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ٝ ٔٙؽاٖ الؽاْ ثٝ ا٘شٍبـ فّّٙبٔٝ ضبٔف  ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ ثٝ ٔٙٝٛـ افكايً آٌبٞي، آٔٛقي ٚ ا٘شمبَ ؼوز آٚـؼٞبي ٠ّٕي ٚ دمٍٚٞي ثٝ ٕٞىبـاٖ ٚ ٠لال
.  اق ٘ٛيىٙؽٌبٖ ٚ دمٍٍٚٞفاٖ ٔطشفْ وٝ ٔبيّٙؽ ٔمبِٝ آٟ٘ب ؼـ ايٗ ٍ٘فيٝ زبح ٌٛؼ غٛإٍٞٙؽ اوز، ٘ىبر قيف ـا ـ٠بيز ٕ٘بيٙؽ. وفؼٜ اوز

.   سبيخ ٚ اـوبَ ٌفؼؼA4ٔمبلار ؼـ يه ـٚي وبغؿ  (1

.  ٠ٙٛاٖ ٘بْ ٚ ٘بْ غب٘ٛاؼٌي ٘ٛيىٙؽٌبٖ، ـسيٝ ٠ّٕي، ٍ٘ب٘ي وبُٔ ٚ ٌٕبـٜ سٕبن ؼـج ٌٛؼ: ؼـ ِفطٝ اَٚ ٔمبِٝ (2

:  ٔمبِٝ دمٍٚٞي ٍٔشُٕ ثف (3

ٝ ٞب، ثطث ٚ ٘شيدٝ ٌيفي ٚ فٟفوز ٔٙبثٟ ثبٌؽ .  زىيؽٜ، ٔمؽٔٝ، ٔٛاؼ ٚ ـٚي سطميك، يبفش

     ثبٌؽ ٚ ٚالٜ ٞبي وّيؽي (Conclusion) ٚ ثطث (Results)، ٘شبيح (Methods & Materials)، ٔٛاؼ ٚ ـٌٟٚب (Introduction) زىيؽٜ فبـوي ٚ اٍّ٘يىي ٔمبِٝ ضبٚي ٔمؽٔٝ (4
(Key words) وّٕٝ سٟيٝ ٚ اـوبَ ٌفؼؼ250 ٚ ضؽاوثف ؼـ  . 

.   وٙفي ثيٍشف ٘جبٌؽ20-22 ِفطٝ سبيذي 10ضدٓ ٔمبِٝ ثب اضشىبة خؽَٚ ٞب ٚ ٕ٘ٛؼاـٞب اق  (5

.  ؼـ ٔشٗ ٔمبلار اق ٚالٜ ٞبي اٍّ٘يىي اوشفبؼٜ ٍ٘ٛؼ ٚ ؼـ ِٛـر ِكْٚ قيف٘ٛيه ؼاؼٜ ٌٛؼ (6

: ًحَُ ًگبسؽ هٌبثغ

هجلِ - الف

ْ غب٘ٛاؼٌي ٘ٛيىٙؽٜ  يب ٘ٛيىٙؽٌبٖ، ضفف اَٚ ٘بْ وٛزه  .  اوشفبؼٜ ٌٛؼ« ٚ ٕٞىبـاٖ »ثيً اق وٝ ٘ٛيىٙؽٜ اق ٠جبـر )٘ب

ٚ ٌٕبـٜ ِفطبر اَٚ ٚ آغف ٔمبِٝ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ  (ؼاغُ دفا٘شك)٠ٙٛاٖ وبُٔ ٔمبِٝ، ٘بْ اغشّبـي ٔدّٝ، وبَ ا٘شٍبـ، ٌٕبـٜ خّؽ يب ؼٚـٜ ٔدّٝ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ، ٌٕبـٜ ٔدّٝ 
. ؾوف ٌٛؼ

كتبة  - ة

ْ غب٘ٛاؼٌي ٘ٛيىٙؽٜ يب ٘ٛيىٙؽٌبٖ، ٠ٙٛاٖ وشبة، زبح زٙؽْ، ٔطُ ا٘شٍبـ، ٘بْ ٘بٌف، وبَ ا٘شٍبـ ٚ ٌٕبـٜ ِفطبر . ٘ب

پبيبى ًبهِ - ج

ٖ ٘بٔٝ، ؼاٍٍ٘بٜ ٔطُ اـائٝ، سبـيع، ِفطبر اَٚ ٚ آغف ْ غب٘ٛاؼٌي ٘ٛيىٙؽٜ، ٘بْ وٛزه ٘ٛيىٙؽٜ، ٠ٙٛاٖ دبيب .   ٘ب

همبلِ اسائِ ؿذُ دس ػويٌبس  - د

.  ٘بْ غب٘ٛاؼٌي ٘ٛيىٙؽٌبٖ، ٘بْ وٛزه، ٠ٙٛاٖ ٔمبِٝ، ٘بْ وٕيٙبـ، ٔطُ اـائٝ، سبـيع

ُ ٞب، خؽَٚ ٞب ٚ ٕ٘ٛؼاـٞب ٌٕبـٜ ٌؿاـي ٌؽٜ ٚ ٔطُ ؼليك آٟ٘ب ؼـ ٔشٗ ٔمبِٝ ٚ قيف ٘ٛيه آٟ٘ب ٍٔػُ ٌفؼؼ (7 .  ٌى

.  ٔٙبثٟ ثٝ سفسيت اـائٝ ؼـ ٔشٗ ٔمبِٝ ٌٕبـٜ ٌؿاـي ٌفؼؼ (8

.   ثبٌٙؽ2000ٔٙبثٟ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ ضشي الأىبٖ ث١ؽ اق وبَ  (9

.  ٔمبلار ٔفٚـي، ٌكاـي ٔٛـؼي ٚ سفخٕٝ ٘يك دؿيففشٝ ٔيٍٛؼ (10

.  ٞيبر سطفيفيٝ ٔدّٝ ؼـ ـؼ يب لجَٛ ٚ اِلاش ٚ ٚيفايً ٔمبلار آقاؼ اوز (11

.  غٛاٞؽ ثٛؼ( ٘ٛيىٙؽٌبٖ)ٔىئِٛيز وبُٔ ٔٙبثٟ ٚ ٔٙبِت زبح ٌؽٜ ثف ٠ٟؽٜ ٘ٛيىٙؽٜ  (12

.  ٔدّٝ اق ؼـج ٔمبلاسي وٝ لجلاً ؼـ ٍ٘فيبر ؼيٍف زبح ٌؽٜ ثبٌٙؽ، ١ٔؿٚـ ٚ ٔىئِٛيز اغلالي آٖ ثف٠ٟؽٜ ٘ٛيىٙؽٌبٖ ٔمبِٝ اوز (13

.  ٔمبلار اـوبِي ثبقٌفؼا٘ؽٜ ٕ٘ي ٌٛ٘ؽ (14

 

 

 

 

 

 

    ساٌّوبي ًَيؼٌذگبى همبلات 



 

 

ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ 

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ 
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ػخي ػشدثيش 

 

وذبن ثيىفاٖ غؽاٚ٘ؽ يىشب ٚ ثي ٕٞشب ـا وٝ سٛفيك ا٘شٍبـ فّّٙبٔٝ ٠ّٕي، دمٍٚٞي ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ 

.  ٔبٔبيي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ ـا ثٝ ٔب ا٠ٙب ففٔٛؼ

سلاي ثفاي اـسمبء وٙص ثٟؽاٌز خب١ٔٝ اي وٝ ؼـ آٖ ق٘ؽٌي ٔي وٙيٓ ايدبة ٔي وٙؽ وٝ دفوشبـٞب ٚ ٔبٔبٞب 

ثب ٠ّٓ ٚ سىِٙٛٛلي خٟبٖ أفٚق ٞٓ آًٞٙ ٚ ٍٕٞبْ ٌٛ٘ؽ، ا٘شٍبـ ٔدلار ٠ّٕي ٚ سطميمي وٝ آغفيٗ 

ؼوشبٚـؼٞبي ؼ٘يبي دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي ـا ؼـ اغشيبـ آ٘بٖ لفاـ ٔي ؼٞٙؽ غٛؼ ٌبٔي ؼـ خٟز ـويؽٖ ثٝ ايٗ 

ا٘شٍبـ ايٗ فّّٙبٔٝ ٘يك لؽٔي وٛزه ثفاي ثبلا ثفؼٖ وٙص ٠ّٕي ٕٞىبـاٖ اـخٕٙؽ ثٝ . ٞؽف ٠بِي اوز

غَّٛ دفوشبـاٖ ٚ ٔبٔبٞبي ايٗ اوشبٖ ٔي ثبٌؽ، أيؽ ٔي ـٚؼ اق ٔىب٠ؽر ٚ ٕٞىبـي غٛؼ آ٘بٖ ٘يك ثفغٛـؼاـ 

.  ٌفؼؼ

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ ؼوز سٕبٔي اوبسيؽ، ؼاٍ٘دٛيبٖ، دكٌىبٖ، دفوشبـاٖ، ٔبٔبٞب ٚ 

ديفادكٌىبٖ وٝ ٔبيُ ثٝ ٕٞىبـي ثبٌٙؽ ثٝ ٌفٔي غٛاٞؽ فٍفؼ، ا٘شمبؼار ٚ ديٍٟٙبؼار آ٘بٖ ـا ٔطشفْ ٌٕفؼٜ ٚ 

.  ـإٞٙبي ـاٜ غٛيً لفاـ غٛاٞؽ ؼاؼ

 

وفؼثيف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



همبيؼِ تأحيش دٍ سٍؽ آهَصؽ ثْذاؿت ثش هيضاى آگبّي داًؾ آهَصاى اص ثيوبسي ايذص دس هشاكض 

 پيؾ داًـگبّي 

ُ قاؼٜ، خٕيّٝ أيفقاؼٜ٘ٛـيٝ أيفقاؼٜ  ، ضٕيؽٜ غّي

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي  

 1383وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، دبئيك 

 چكيذُ 

 ثب ٚخٛؼ ٔٛفميز ٞبيي وٝ أفٚقٜ ٠ّٓ دكٌىي ؼـ أف ٔفاخ١ٝ ثيٕبـي ٞب وىت ٕ٘ٛؼٜ، ِٚي ديٍٍيفي ٕٞٛاـٜ ثٝ ٠ٙٛاٖ ثٟشفيٗ ـاٜ :همذهِ

ثيٕبـي ايؽق اق خؽي سفيٗ ٚ وٍٙؽٜ سفيٗ ٠فٛ٘ز ٞبي ٚيفٚوي اوز وٝ ثب٠ث ٔي ٌٛؼ ففؼ ٔجشلا . ٔجبـقٜ ثف ٠ّيٝ ثيٕبـي ٞب، ٌٙبغشٝ ٌؽٜ اوز
ضشي ؼـ ٔمبثُ ثيٕبـي ٞب ٚ ٠فٛ٘ز ٞبي غيّي خكئي ٘يك ٔمبٚٔز ٘ىفؼٜ ؼـ ٟ٘بيز دؿيفاي ٔفي ٌٛؼ، ايٗ ثيٕبـي ٌيٛٞ ٘ىجشبً ثبلايي ؼـ ثيٗ 

ٝ اي ٔطىٛة ٔي ٌٛ٘ؽ ؼاـؼ .  ٘ىُ خٛاٖ وٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ آيٙؽٜ وبقاٖ ٚ أيؽٞبي ٞف خب١ٔ

ً آٔٛقاٖ اق ثيٕبـي ايؽق ؼـ ٔفاوك  دمًٚٞ ضبٔف ثب ٞؽف س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ سأثيف ؼٚ ـٚي آٔٛقي ثٟؽاٌز ثف ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘
ً ؼاٍٍ٘بٞي ٌٟفوشبٖ اـٚٔيٝ ا٘دبْ ٌؽٜ اوز . دي

ٝ اي) ايٗ دمًٚٞ، يه ٔٙب١ِٝ ٘يٕٝ سدفثي :هَاد ٍ سٍؽ ّب اوز وٝ ثب ٞؽف سأثيف ؼٚ ـٚي آٔٛقي، ثٝ ٚويّٝ وػٙفا٘ي ٚ وشبثسٝ  (ٔؽاغّ

ٝ ٞبي ايٗ دمًٚٞ  ً ؼاٍٍ٘بٞي ؼغشفا٘ٝ ٚ دىفا٘ٝ ٘بضيٝ يه ٌٟف 120آٔٛقٌي ِٛـر ٌففشٝ اوز ٕ٘ٛ٘ ً آٔٛقاٖ ؼٚ ٔفوك دي  ٘فف اق ؼا٘
ً آٔٛقاٖ ٚ ٚاِؽيٗ آٟ٘ب ثٝ ِٛـر سّبؼفي ثٝ ؼٚ ٌفٜٚ سمىيٓ  اـٚٔيٝ ٔي ثبٌٙؽ وٝ ثٝ ـٚي سّبؼفي وبؼٜ ده اق وىت ـٔبيز اق غٛؼ ؼا٘

ٝ ا٘ؽ اثكاـ .ٌؽ٘ؽ، ٌفٜٚ اَٚ ده اق آٔٛقي اِٚيٝ ثٝ ـٚي وػٙفا٘ي ٚ ٌفٜٚ ؼْٚ ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ، آٔٛقي ؼيؽٜ ٚ وذه ٔٛـؼ آقٖٔٛ لفاـ ٌففش
 t ٔٛـؼ سدكيٝ ٚ سطّيُ لفاـ ٌففز آٔبـ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ ٔيبٍ٘يٗ، ا٘طفاف ١ٔيبـ ٚ آقٖٔٛ SPSSٌفؼآٚـي ا٘لا٠بر دفوٍٙبٔٝ اوز وٝ ثب اثكاـ 

.   (آٔبـ سِٛيفي ٚ اوشٙجب٘ي)اوز 

ً آٔٛقاٖ ؼغشف ٚ % 2/49 ٘شبيح ثؽوز آٔؽٜ ضبوي اق اٖ اوز وٝ :ًتبيج ؼـ ـٌشٝ ٠ّْٛ سدفثي  (%5/57)آ٘بٖ دىف ثٛؼ٘ؽ، اغّت % 8/50ؼا٘

ً آٔٛقاٖ % 6/13ٌٟفي، % 4/86سطّيُ ٔي وفؼ٘ؽ،  قيف ؼيذّٓ ثٛؼ،  (% 8/42، ٔبؼـ % 9/32دؽـ )ـٚوشبيي ثٛؼ٘ؽ، سطّيلار ٚاِؽيٗ اوثف ؼا٘
ً آٔٛقاٖ  ٟ ثٝ ايؽق ـا وىت ٕ٘ٛؼٜ ثٛؼ٘ؽ خٟز ٔمبيىٝ ؼٚ ـٚي، وػٙفا٘ي ٚ  (%1/31)اغّت ؼا٘ ٝ ٞب ٚ ٔٙج٠ٛبر ا٘لا٠بر ـاخ اق ٘فيك ـوب٘

سفبٚسي ثيٗ ؼٚ ـٚي . (p ،6/5  =t = 000/0 <05/0) ٔىشمُ اوشفبؼٜ ٌفؼيؽ ؼـ ـاثٙٝ ثب ٔبٞيز ثيٕبـي tوشبثسٝ آٔٛقٌي اق آقٖٔٛ 
 (p ،34/3  =t = 001/0 <05/0)  ٚ ٘طٜٛ ديٍٍيفي (p ،72/2 - =t = 007/0 <05/0)ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽ أب ؼـ ـٚي ا٘شمبَ ثيٕبـي 

. ـٚي وشبثسٝ آٔٛقٌي ثٟشف اق سؽـيه ٠ُٕ وفؼٜ اوز

ً آٔٛقاٖ :ثحج  ديٍٟٙبؼ ٔي ٌفؼؼ ثب سٛخٝ ثٝ ٘شبيح، وشبثسٝ آٔٛقٌي ؼـ ـاثٙٝ ثب ايؽق ثٝ ٘ٛـ ٌىشفؼٜ ؼـ وٙص ٔؽاـن دػً ٌفؼؼ سب ؼا٘

. آٌبٞي ٞبي لاقْ ـا ؼـ قٔيٙٝ ايٗ ثيٕبـي وىت ٕ٘بيٙؽ

 

  ايؽق، ؼثيفوشبٖ :ٍاطُ ّبي كليذي

 

  1383، دبئيك 111- 105                   فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ، وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، َ 

                                                           

 ٔفثي دفوشبـي ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ  

 ٔفثي دفوشبـي ؼاٍ٘ىؽٜ ثٟؽاٌز ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ 

 ٔفثي دفوشبـي ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ 



همذهِ  

ايؽق اق خّٕٝ ثيٕبـيٟبي غٙف٘بن ٚ ٘ٛدؽيؽي اوز وٝ 

ٔٛـؼ سٛخٝ اوثف ٔفاوك سطميمبسي ٚ دمٍٚٞي خٟبٖ 

ؼـ ايٗ ـاثٙٝ ثفاي ٔمبثّٝ ثب ثيٕبـي لاقْ اوز . ٔي ثبٌؽ

. وٝ ثف ثبلا ثفؼٖ وٙص آٌبٞي ٠ٕٛٔي سأويؽ ٌٛؼ

آٌبٜ وبقي خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ضشي ؼـ وٙيٗ دبييٗ اق 

. اثشلا ثٝ ثيٕبـي ٚ ا٘شٍبـ آٖ ؼـ خٛأٟ خٌّٛيفي ٔي وٙؽ

ٔب ثبيؽ وٛؼوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ غٛؼ ـا ثٝ : ٌفاٌب ٔي ٌٛيؽ

ا٘لا٠بر خؽيؽ ؼـثبـٜ ايٗ ثيٕبـي ٔدٟك وٙيٓ ٚ 

اـقي ٞبي اغلالي ٚ غب٘ٛاؼٌي ـا ثٝ آ٘بٖ ثيبٔٛقيٓ سب 

آٌبٜ وبقي ثٝ . وٕشف ٌبٞؽ ا٘طفافبر اغلالي آٟ٘ب ثبٌيٓ

ٔٛلٟ ٘ىُ خٛاٖ ٚ ايدبؼ دبيجٙؽي ٞبي اغلالي ٚ 

ٔؿٞجي ثب٠ث خٌّٛيفي اق ا٘شمبَ ايٗ ثيٕبـي ؼـ ٔيبٖ 

ٓ  اوٖٙٛ ٚيفٚن ايؽق ثكـٌشفيٗ . ٘ىُ خٛاٖ ٔي ٌٛؼ ٞ

٠ّز ٔفي ؼـ آففيمبوز ٚ زٟبـٔيٗ ثيٕبـي وٍٙؽٜ ؼـ 

وفاوف خٟبٖ ثٝ ٌٕبـ ٔي ـٚؼ ثٝ ٕٞيٗ ٔٙٝٛـ 

دمٍٍٚٞفاٖ سأويؽ ؼاـ٘ؽ وٝ اق ٘فيك آٔٛقي، آٌبٞي 

خٛا٘بٖ ـا ثبلا ثفؼٜ ٚ ثٝ ٔىئٛلاٖ ثفاوبن ا٘لا٠بر ثٝ 

ؼوز آٔؽٜ ـاٞىبـٞبي ٔفيؽ ٚ ٍٞؽاـٞبي ٔٙبوت ـا 

.  اـائٝ ؼٞؽ

 

 

مواد و روش 

ٝ اي)ايٗ ٔٙب١ِٝ، يه ثفـوي ٘يٕٝ سدفثي  اوز  (ٔؽاغّ

ً آٔٛقاٖ  خب١ٔٝ ٔٛـؼ ثفـوي ؼـ ايٗ سطميك ؼا٘

ً ؼاٍٍ٘بٞي ؼِٚشي ٘بضيٝ يه ٌٟفوشبٖ اـٚٔيٝ  دي

 ؼغشف ٚ دىف ٚاخؽ ٌفايٗ ثٝ 120ٔي ثبٌٙؽ، ؼـ وُ 

ٝ ٌيفي سّبؼفي ٚ اثكاـ  ٠ٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شػبة ٌؽ٘ؽ ٕ٘ٛ٘

ٌفؼآٚـي ؼاؼٜ ٞب، دفوٍٙبٔٝ ٔي ثبٌؽ وٝ سٛوٗ 

دمٍٍٚٞفاٖ سٟيٝ ٚ سٙٝيٓ ٌؽٜ وٝ ث١ؽ اق وٙدً 

ٝ ٞب اـائٝ ٌؽ سدكيٝ ٚ . ا٠شجبـ ٚ ا٠شٕبؼ ٠ّٕي ثٝ ٕ٘ٛ٘

سطّيُ ؼاؼٜ ٞب، ثب سٛخٝ ثٝ سطميمبر ا٘دبْ ٌففشٝ اوز ٚ 

ؼـ وُ اق آٔبـ سِٛيفي ٚ اوشٙجب٘ي خٟز ٔمبيىٝ 

ـٚي ٞبي آٔبـي ٔٛـؼ اوشفبؼٜ . ؼاؼٜ ٞب اوشفبؼٜ ٌؽ

َ ٞب، سٛقيٟ ففاٚا٘ي ّٔٙك ٚ ٘ىجي ٚ  ٌبُٔ ٕ٘بيً خؽٚ

.  ٔي ثبٌؽtآقٖٔٛ 

يافته ها 

ٟ آٚـي ٌؽٜ  ثفاي سدكيٝ ٚ سطّيُ ؼاؼٜ ٞب، ا٘لا٠بر خٕ

ثفاوبن اٞؽاف دمًٚٞ، ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ ٚ ثفـوي لفاـ 

ؼـ ـاثٙٝ ثب ٞؽف اَٚ ايٗ دمًٚٞ، س١ييٗ ٚ . ٌففز

ً آٔٛقاٖ اق ٔبٞيز ثيٕبـي  ٔمبيىٝ ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘

ايؽق لجُ ٚ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي 

٘شبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

 98/4 ثٛؼٜ وٝ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ 34/4لجُ اق آٔٛقي 

ً آٔٛقاٖ اق ثيٕبـي ايؽق   ... ٔمبيىٝ سأثيف ؼٚ ـٚي آٔٛقي ثٟؽاٌز ثف ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘



وٝ ثيبٍ٘ف  (p ، 6/5 =t= 000/0 <05/0)افكايً يبفشٝ 

ؼـ ـاثٙٝ . افكايً وٙص آٌبٞي ث١ؽ اق آٔٛقي ٔي ثبٌؽ

ثب ٞؽف ؼْٚ ايٗ دمًٚٞ، س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ ٔيكاٖ 

ً آٔٛقاٖ اق ٘طٜٛ ا٘شمبَ ثيٕبـي ايؽق لجُ ٚ  آٌبٞي ؼا٘

ٝ ٞب ثيبٍ٘ف  ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي، يبفش

آٖ اوز وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

 افكايً يبفشٝ اوز 32/29 ثٝ 67/25لجُ اق آٔٛقي 

(05/0> 000/0 =p ، 41/4 =t)  ٜؼٞٙؽ ٖ وٝ ٍ٘ب

افكايً وٙص آٌبٞي ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ث١ؽ اق 

. آٔٛقي اوز

ؼـ ـاثٙٝ ثب ٞؽف وْٛ ايٗ دمًٚٞ، س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ 

ً آٔٛقاٖ اق ـٚي ديٍٍيفي اق ثيٕبـي  ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘

ايؽق لجُ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي، 

ٝ ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ  يبفش

 افكايً يبفشٝ 60/7 ثٝ 01/7دمًٚٞ لجُ اق آٔٛقي اق 

وٝ ضبوي اق  (p، 34/3 =t= 000/0 <05/0)اوز 

افكايً وٙص آٌبٞي ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ث١ؽ اق 

. آٔٛقي اوز

ٝ ٞب ثيبٍ٘ف  ؼـ اـسجبٖ ثب ٞؽف زٟبـْ ايٗ دمًٚٞ، يبفش

آٖ اوز وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼـ ٔفضّٝ لجُ اق آٔٛقي 

ثٛؼٜ ؼـ ضبِي وٝ ث١ؽ اق  (54/6)ثٝ ٚويّٝ سؽـيه 

ً آٔٛقاٖ ثٝ  آٔٛقي ٞبي لاقْ ٔيبٍ٘يٗ آٌبٞي ؼا٘

افكايً يبفشٝ اوز وٝ اق ِطبٚ آٔبـي سفبٚر  (26/7)

(. p ، 76/3 =t= 000/0 <05/0)١ٔٙي ؼاـي ثب ٞٓ ؼاـ٘ؽ

ي١ٙي ثٝ ـغٓ آٌبٞي ٘ىجشبً ثبلاي ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ 

دمًٚٞ اق ٔبٞيز ثيٕبـي ايؽق لجُ اق آٔٛقي، ٔي سٛاٖ 

ٌفز آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ سؽـيه ؼـ افكايً آٌبٞي 

. ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ٔؤثف ثٛؼٜ اوز

ٚ وبيفيٗ ؼـ  (20)ؼـ سطميمي وٝ سٛوٗ ففٚؼ٘يب 

 سطز ٠ٙٛاٖ ثفـوي ؼاً٘ ٔىبففاٖ 1380قٔىشبٖ 

ٗ إِّّي  َ ٞبي غبـخي ففٚؼٌبٜ ثي غفٚخي اق سفٔيٙب

ٟٔف آثبؼ سٟفاٖ ديفأٖٛ ـاٟٞبي ا٘شمبَ ٚ ديٍٍيفي اق 

ايؽق ا٘دبْ ٌففشٝ ٘شبيح ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فٜ 

وُ ؼاً٘ ٔىبففاٖ غفٚخي ؼـ ٔٛـؼ ٔبٞيز ثيٕبـي 

ؼـ ضؽ ٘ىجشبً غٛثي  (23)٘ىجز ثٝ وُ ٕ٘فٜ  (84/21)

اوز ٞٓ زٙيٗ ثبلا ثٛؼٖ اِٚيٝ وٙص آٌبٞي ٌفٜٚ ٞبي 

ٔٛـؼ دمًٚٞ ؼـ ايٗ سطميك ٘يك ٌبيؽ ثٝ ٠ّز 

ٛ ٌف ثٛؼٖ اففاؼ ؼـ ايٗ ٌفٜٚ وٙي ثبٌؽ وٝ ثب  خىشد

وٝ ؼـ ـاثٙٝ ثب ؼاً٘  (1371)سطميك فف٢ٚ ٠بٔفي 

دفوشبـاٖ اق ثيٕبـي ايؽق ا٘دبْ ٌؽٜ اوز ٔٙبثمز ؼاـؼ 

وٝ ثيبٍ٘ف آٌبٞي ثبلاي ايٗ اففاؼ ثٝ ٠ّز ١ٔٚيز 

ٝ اي ٚ ـٌشٝ سطّيّي آٟ٘ب ٔي ثبٌؽ  (. 21)ضفف

ُ قاؼٜ  ٘ٛـيٝ أيفقاؼٜ، خٕيّٝ أيفقاؼٜ، ضٕيؽٜ غّي



ؼـ اـسجبٖ ثب ٞؽف دٙدٓ ايٗ دمًٚٞ، س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ 

ً آٔٛقاٖ اق ٘طٜٛ ا٘شمبَ ثيٕبـي ايؽق  ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘

لجُ اق آٔٛقي ثٝ ـٚي وػٙفا٘ي ٘شبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ  

ً آٔٛقاٖ لجُ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ   ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼا٘

( 22/27)ثٛؼ وٝ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ  (61/24)سؽـيه 

افـكايً يـبفشٝ اوز ي١ـٙي آٔـٛقي ثٝ ٚويـّٝ 

ً آٔٛقاٖ ؼـ ـاثـٙٝ  سـؽـيه ؼـ افـكايً آٌـبٞي ؼا٘ـ

ثب ـٚي ا٘ـشمبَ ثيـٕبـي ايـؽق ٔؤثـف ثـٛؼٜ اوز 

(05/0> 001/0 =p ، 34/3 =t .)

ؼـ اـسجبٖ ٞؽف ٌٍٓ ايٗ دمًٚٞ، س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ 

ً آٔٛقاٖ اق ـٚي ديٍٍيفي اق ثيٕبـي  ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘

ايؽق لجُ ٚ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ـٚي سؽـيه، ٘شبيح ٍ٘بٖ 

ً آٔٛقاٖ لجُ اق آٔٛقي  ؼاؼ وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼا٘

افكايً يبفشٝ  (26/7)ثٛؼٜ وٝ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ  (56/6)

اوز ي١ٙي ٔي سٛاٖ ٌفز وٝ آٔٛقي ثٝ ـٚي سؽـيه 

ؼـ افكايً آٌبٞي اففاؼ ٔؤثف ثٛؼٜ اوز           

(05/0> 000/0 =p ، 76/3 =t .)

ؼـ اـسجبٖ ثب ٞؽف ٞفشٓ ايٗ دمًٚٞ، س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ 

ً آٔٛقاٖ اق  ؼٚ ـٚي آٔٛقي ثف ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘

ثيٕبـي ايؽق لجُ ٚ ث١ؽ اق آٔٛقي ٘شبيح ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ 

وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ٚاضؽٞبي دمًٚٞ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ 

ـٚي وشبثسٝ آٔٛقٌي ٚ سؽـيه ؼـ ـاثٙٝ ثب ٔبٞيز 

ثٛؼٜ اوز وٝ  (60/4 ٚ 66/4)ثيٕبـي ايؽق ثٝ سفسيت 

(05/0> 47/0 =p ، 72/0 =t)  ٔي سٛاٖ ٌفز وٝ سأثيف

ؼٚ ـٚي آٔٛقي ثٟؽاٌز ثف افكايً آٌبٞي 

ً آٔٛقاٖ يىىبٖ ٠ُٕ ٕ٘ٛؼٜ اوز ٚ ؼـ ـاثٙٝ ثب  ؼا٘

٘طٜٛ ا٘شمبَ ثيٕبـي ايؽق ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار آٌبٞي 

ً آٔٛقاٖ ثٝ ـٚي وشبثسٝ آٔٛقٌي ٚ سؽـيه ثٝ  ؼا٘

ثٛؼٜ وٝ ثب                (90/25 ٚ 57/25)سفسيت 

(05/0> 007/0 =p، 72/2 =t)  ٝٔي سٛاٖ ٌفز و

افكايً آٌبٞي ثٝ ـٚي وشبثسٝ آٔٛقٌي ثيٍشف اق ـٚي 

. وػٙفا٘ي ثٛؼٜ اوز

ؼـ ـاثٙٝ ثب ـٚي ديٍٍيفي اق ثيٕبـي ايؽق، ٔيبٍ٘يٗ 

ٕ٘فار ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ـٚي وشبثسٝ آٔٛقٌي ٚ 

ثٛؼ              (91/6 31/7ٚ)سؽـيه ثٝ سفسيت 

(05/0> 004/0 =p ، 89/2 = -t)  ٖوٝ ٔي سٛاٖ ٠ٙٛا

وفؼ وٝ افكايً آٌبٞي ثٝ ـٚي وشبثسٝ ٔؤثفسف اق ـٚي 

ؼـ سأثيف آٔٛقي ثٝ ؼِيُ ٠ؽْ . وػٙفا٘ي ٔي ثبٌؽ

ٝ ٞبي ٔفٚـي ؼـ قٔيٙٝ آٔٛقي ثٝ  ؼوشفوي ثٝ ٔمبِ

ـٚي ٞبي ٔػشّف ؼـ ٔٛـؼ ثيٕبـي ايؽق سطميمبر ٍٔبثٝ 

. ؼـ ايٗ قٔيٙٝ اوشفبؼٜ ٌفؼيؽ

 

 

 

ً آٔٛقاٖ اق ثيٕبـي ايؽق   ...ٔمبيىٝ سأثيف ؼٚ ـٚي آٔٛقي ثٟؽاٌز ثف ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘



 

هيبًگيي ًوشات ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ دس آصهَى ّبي حبًَيِ ٍ اًحشاف هؼيبس دس : 1جذٍل ؿوبسُ 

تؼييي ٍ همبيؼِ هيضاى آگبّي داًؾ آهَصاى اص هبّيت ثيوبسي ايذص ثؼذ اص : ساثطِ ثب ّذف اٍل

آهَصؽ ثِ ٍػيلِ كتبثچِ آهَصؿي ٍ تذسيغ 

غٙبي ا٘طفاف ١ٔيبـ ا٘طفاف ١ٔيبـ ٔيبٍ٘يٗ  

 062/0 70/0 66/4ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي 

 063/0 69/0 60/4ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ سؽـيه 

05/0< 47/0= p 246= df  72/0 -= t 

 

 

هيبًگيي ًوشات ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ دس آصهَى ّبي حبًَيِ ٍ اًحشاف هؼيبس دس : 2جذٍل ؿوبسُ 

تؼييي ٍ همبيؼِ هيضاى آگبّي داًؾ آهَصاى اص سٍؽ پيـگيشي ثيوبسي ايذص ثؼذ  :  ساثطِ ثب ّذف دٍم

 اص آهَصؽ ثِ ٍػيلِ كتبثچِ آهَصؿي ٍتذسيغ 

غٙبي ا٘طفاف ١ٔيبـ ا٘طفاف ١ٔيبـ  ٔيبٍ٘يٗ   

 10/0 14/1 31/7ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي 

 09/0 99/0 91/6ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ سؽـيه 

05/0< 004/0= p 246=  df  89/2-= t 
 

 

هيبًگيي ًوشات ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ دس آصهَى ّبي حبًَيِ ٍ اًحشاف هؼيبس دس  : 3جذٍل ؿوبسُ 

تؼييي ٍ همبيؼِ هيضاى آگبّي داًؾ آهَصاى ثب سٍؽ اًتمبل ثيوبسي ايذص ثؼذ اص :  ساثطِ ثب ّذف ػَم

 آهَصؽ ثِ ٍػيلِ كتبثچِ آهَصؿي ٍتذسيغ 

غٙبي ا٘طفاف ١ٔيبـ ا٘طفاف ١ٔيبـ  ٔيبٍ٘يٗ   

 49/0 14/5 57/27ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي 

 37/0 02/4 90/25ث١ؽ اق آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ سؽـيه 

05/0< 007/0p =  222 df =  72/2 -= t 
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ِ گيشي   ثحج ٍ ًتيج

ٝ ٞبي آٔٛقٌي، ٔٛلايي ٚ  ؼـ اـسجبٖ ثب سأثيف ثيٍشف وشبثس

 سطميمي سطز ٠ٙٛاٖ ٔمبيىٝ 1376ٕٞىبـاٖ ؼـ وبَ 

اثف زٟبـ ـٚي آٔٛقي سغؿيٝ ؼـ وبًٞ زفثي غٖٛ 

وٛؼوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٌٟف اِفٟبٖ ؼـ وبَ        

ٝ ٞبي دمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ .  اـائٝ وفؼ٘ؽ1376- 1377 يبفش

ٔؤثفسفيٗ ـٚي، اوشفبؼٜ اق دٕفّز ٞبي آٔٛقٌي سغؿيٝ 

. ثٛؼٜ اوز

ٌفإ٘بيٝ ٘يك سطميمي، سطز ٠ٙٛاٖ ٔمبيىٝ سأثيف ؼٚ 

ثف  (وشبثسٝ آٔٛقٌي ٚ سؽـيه)ـٚي آٔٛقي ثٟؽاٌز 

٘طٜٛ ّٔفف لفَ ٔؽثبـؼاـي غٛـاوي ؼـ ثب٘ٛاٖ 

َ ٞب ؼـ ٔفاوك ثٟؽاٌشي ا٘دبْ  ّٔفف وٙٙؽٜ ايٗ لف

٘شبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ـٚي وػٙفا٘ي ثب ثيً . ؼاؼٜ اوز

إ٘يٙبٖ ٔؤثفسف اق ـٚي اـاؼئٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي % 99اق 

ثب سٛخٝ ثٝ ٘شبيح سطميك ضبٔف ففٔيٝ . ثٛؼٜ اوز

دمٍٚٞي ٔجٙي ثف سأثيف ثيٍشف آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ 

وػٙفا٘ي ـؼ ٚ آٔٛقي ثٝ ٚويّٝ وشبثسٝ آٔٛقٌي ؼـ 

. ايٗ ٌفٜٚ ٔٛـؼ سأييؽ لفاـ ٔي ٌيفؼ

هٌبثغ 

 ػبل دس 15ثشسػي آگبّي افشاد ثبلاي . هؼوبس، ًيش- 1

ُ ّبي اًتمبل ٍ پيـگيشي اص ثيوبسي ايذص ٍ  صهيٌِ سا

هجلِ داًـكذُ پضؿكي . دس ؿْش ػٌٌذج (ة)ّپبتيت 

 37داًـگبُ ػلَم پضؿكي گيلاى، ػبل دّن، ؿوبسُ 
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 . 1380هذيشيت ثيوبسي، ٍصاست ثْذاؿت ٍ دسهبى، 
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. 1381ثْذاؿتي دسهبًي آرسثبيجبى غشثي، هشداد هبُ 

.  4كفحِ 

ّوكبي، . ايذص، ثبيذّب ٍ ًجبيذّب. ؿشيفي، حوذالِ- 9

هبٌّبهِ آهَصؿي ٍ فشٌّگي ٍ خجشي سٍاثط ػوَهي 

داًـگبُ ػلَم پضؿكي ٍ خذهبت ثْذاؿتي دسهبًي 

 .6، كفحِ 1381ؿْشيَس هبُ . آرسثبيجبى غشثي

.         جبم جن. ايذص سا افـب كٌيذ. طبلمبًي، ليلا- 10

 .5كفحِ  (1381 هشداد، 9)

ً آٔٛقاٖ اق ثيٕبـي ايؽق  ...ٔمبيىٝ سأثيف ؼٚ ـٚي ثٟؽاٌز ثف ٔيكاٖ آٌبٞي ؼا٘



. ػيذ هْذي. هيشي اثيبًِ. داًـگش، كيَهشث- 11

ُ ّبي ػشايت ثيوبسي ايذص ٍ تمَيت ًيشٍي )! ّـذاس سا
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ثشسػي تأحيش آهَصؿي ثش هيضاى . سضَي، ػلَيِ- 12

آگبّي هشالجت اص خَد دس ثيوبساى ثي حشكت ثؼتشي 

دس ثخؾ ّبي استَپذي يكي اص ثيوبسػتبى ّبي ؿْش 

پبيبى ًبهِ كبسؿٌبػي اسؿذ . 1372اسٍهيِ دس ػبل 
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جوؼيت ؿْشي اػتبى آرسثبيجبى غشثي اص ثيوبسي 

. ايذص ثشاػبع پشػـٌبهِ ػبصهبى ثْذاؿت جْبًي

.  1375طشح تحميمبتي ػبل 

همبيؼِ تأحيش دٍ . خشاػبًي، پشٍاًِ ٍ ّوكبساى- 14

سٍؽ آهَصؽ ثْذاؿت ثش ػولكشد هبدساى ٍ تغزيِ 

دختشاى ٍ ًَجَاًبى ثِ هٌظَس پيـگيشي اص فمش آّي دس 
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ثبكتشيبل ٍ همبيؼِ چْبس سٍؽ تـخيق آصهبيـگبّي ثشسػي ٍاطًيت ّبي 

تشيكَهًَيبصيغ دس هشاجؼبى ثِ هشاكض دسهبًي ؿْشػتبى اسٍهيِ 

 ، ٟٔيبـ ٔىشميٓ، ضجيت ٔطٕؽقاؼٜٕٞبيٖٛ ثبثبقاؼٜ

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي  

 1383وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، دبئيك 

 چكيذُ 

 سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه، سه يبغشٝ يٛوبـيٛر سبلوؽاـي اوز وٝ ؼـ ٔدبـي اؼـاـ، وفٚيىه ٚ فٛـ٘ىه غّفي ٚالٖ اففاؼ آِٛؼٜ، :همذهِ

ـٚي ٞبي ٔشفبٚسي خٟز سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي اٍُ٘ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ . ثيٕبـي ٘بٌي اق آٖ، سفيىٛٔٛ٘يبقيه ٘بْ ؼاـؼ. ؼيؽٜ ٔي ٌٛؼ
َ سفيٗ آٟ٘ب ـٚي ٌىشفي ٔف٘ٛة .  ٚ وٍز ٔي ثبٌؽٔشؽاٚ

 ٘فف اق ق٘بٖ ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ؼـٔبٍ٘بٟٞبي ٔػشّف ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ اق ٘ٝف 817 ؼـ ايٗ ٔٙب١ِٝ سفٌطبر ٚالٖ :هَاد ٍ سٍؽ ّب

ٚخٛؼ سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ثب زٟبـ ـٚي ٌىشفي ٔف٘ٛة، ـً٘ آٔيكي ٌيٕىب، ـً٘ آٔيكي دبدب٘يىٛلا ٚ وٍز ثفـوي ٚ ٘شبيح ٞف زٟبـ 
.   آقٔبيً ثب ٞٓ ٔمبيىٝ ٌفؼيؽ

 ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ـً٘ آٔيكي دبدب٘يىٛلا ٚ 15 ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ـً٘ آٔيكي ٌيٕىب، 15 ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٌىشفي ٔف٘ٛة، 15 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔثجز، 22 اق ٔيبٖ :يبفتِ ّب

 ؼـِؽ ٚ 100 ؼـِؽ ٚ 79 ؼـِؽ، 68ضىبويز ـٚي ٞبي يبؼ ٌؽٜ ثٝ سفسيت .  ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ـٚي وٍز، ٔثجز سٍػيُ ؼاؼٜ ٌؽ٘ؽ22سٕبٔي 
اـسجبٖ سٕبٔي سىز ٞب ثب ٞٓ ١ٔٙي ؼاـ ٚ اـسجبٖ ؼٚ .  ؼـِؽ ٔطبوجٝ ٌفؼيؽ100 ؼـِؽ ٚ 99 ؼـِؽ، 99 ؼـِؽ، 100ٚيمٌي آٟ٘ب ثٝ سفسيت 

٠لاٜٚ ثف ٔٙب١ِٝ سفٌطبر ٚاليٙبَ اق ٘ٝف سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه، . ـٚي وٍز ٚ ٌىشفي ٔف٘ٛة ثفاوبن سىز وبيب اق وبيفيٗ ثيٍشف ثٛؼ
 ٠ؽؼ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب خٟز ثفـوي وبيف ٠ٛأُ ٔيىفٚثي ؼغيُ ؼـ ثيٕبـي ٚال٘يز، ـٚي ٔطيٗ ٞبي وٍز ثبوشفيِٛٛليىي ٘يك وٍز 594س١ؽاؼ 

 ٔٛـؼ، 7 ٔٛـؼ، اٌفٌيب وِٛي ثشبِٕٞٛيشيه 23 ٔٛـؼ، اٌفٌيب وِٛي 6وب٘ؽيؽا آِجيىٙه : ٔيىفٚاـٌب٘يىٓ ايكِٚٝ ٌؽٜ ٠جبـسٙؽ اق. ؼاؼٜ ٌؽ٘ؽ
 .  ٔٛـؼ10 ٔٛـؼ ٚ ا٘شفوٛوٛن فىبِيه 4 ٔٛـؼ، اوشفدشٛوٛن ثشبِٕٞٛيشيه 7 ٔٛـؼ، اوشبفيّٛوٛن اـئٛن 2 ٔٛـؼ، دىٛؼٚٔٛ٘بن 8وّجىيلا 

ـٌٚي اوشب٘ؽاـؼ ٚ ايؽٜ آَ ٔي ثبٌؽ ِؿا % 100 وٍز سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ؼـ ٔطيٗ وٍز ؼيبٔٛ٘ؽ ثب ضىبويز :ثحج ٍ ًتيجِ گيشي

ديٍٟٙبؼ ٔي ٌٛؼ ثٝ ٍٞٙبْ وٍز ٞبي ثبوشفيِٛٛليىي سفٌطبر ٚاليٙبَ ٕٔٗ سٍػيُ ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ، خٟز سٍػيُ سفيىٛٔٛ٘بن 
.   ٘يك اوشفبؼٜ ٌفؼؼ (وٍز ؼيبٔٛ٘ؽ)ٚاليٙبِيه ضشٕب اق ٔطيٗ وٍز اغشّبِي اٍُ٘ 

 

  ٚال٘يز ثبوشفيبَ، سفيىٛٔٛ٘يبقيه  :ٍاطُ ّبي كليذي

  1383، دبئيك 121- 112                   فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ، وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، َ 

                                                           

  ٔفثي ٌفٜٚ ٔيىفٚة ٌٙبوي ؼاٍ٘ىؽٜ دكٌىي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ-  

  ٔفثي ٌفٜٚ اٍُ٘ ٚ لبـذ ٌٙبوي ؼاٍ٘ىؽٜ دكٌىي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ-  

  ٔفثي ٌفٜٚ اٍُ٘ ٌٙبوي ٚ لبـذ ٌٙبوي ؼاٍ٘ىؽٜ دكٌىي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ-  

Wet Mount -  



مقدمه 

سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ٠بُٔ يه ٘ٛٞ ثيٕبـي ؼوشٍبٜ 

سٙبوّي ؼـ ا٘ىبٖ ثٝ ٘بْ سفيىٛٔٛ٘يبقيه - اؼاـي

 ٔيّيٖٛ قٖ ؼـ خٟبٖ ثٝ آٖ 180ٔي ثبٌؽ وٝ ٘كؼيه ثٝ 

ٔجشلا ٞىشٙؽ، ٔيكاٖ ثفٚق ٔٛاـؼ خؽيؽ ثيٕبـي ؼـ وبَ 

 20 سب 10ؼـ ضؽٚؼ . (1ٚ2) ٔيّيٖٛ قٖ ٔي ـوؽ 4ثٝ 

ؼـِؽ اق ٔجشلايبٖ فبلؽ ٠لائٓ ثبِيٙي ٞىشٙؽ ِٚي ؼـ 

وبيفيٗ ٠لائٕي زٖٛ غبـي، وٛقي، ِىٛـٜ، ٚاليٙز،ٚ 

ـٚي ٞبي ٔشفبٚسي خٟز . (3)سىفاـ اؼـاـ ثفٚق ٔي وٙؽ 

سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه ثٝ وبـ ٔي ـٚؼ 

ؼـ ايٗ ٔٙب١ِٝ سلاي ٌؽٜ ٕٔٗ ثفـوي ٌيٛٞ ثيٕبـي 

ؼـ ثيٗ ق٘بٖ ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ؼـٔب٘ي ؼاٍٍ٘بٜ 

٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ اـقي زٟبـ ـٚي سٍػيّي 

سفٌطبر غيف٘جي١ي ٚالٖ ثب . ٔشؽاَٚ ٘يك ٔمبيىٝ ٌفؼؼ

ثٛي ثؽ، ٌىبيبر اِّي ق٘بٖ ثٝ ٍٞٙبْ ٔفاخ١ٝ ثٝ 

ٜ ٞبي ٔدبـي اؼـاـي ٚ سٙبوّي ٔي ثبٌؽ ٚاليٙٛق . ؼـٔبٍ٘ب

ثبوشفيبيي ؼـِؽ قيبؼي اق ٠فٛ٘ز ٞبي سٙبوّي ـا 

: ٠لائٓ اِّي ثيٕبـي ٠جبـسٙؽ اق. سٍىيُ ٔي ؼٞؽ

سفٌطبر ثب ثٛي ٘بٔٙجٛٞ ٔبٞي ٚ ثٝ ـً٘ غبوىشفي 

 ؼـِؽ ق٘بٖ ٔجشلا فبلؽ ٠لائٓ 50ٞف زٙؽ سمفيجبً 

(. 4ٚ5)وّيٙيىي ٞىشٙؽ 

 

ٚاليٙٛق ثبوشفيبيي ٠فٛ٘شي ٘بٌي اق يه ٠بُٔ ثبوشفيبيي 

اغشّبِي ٘يىز ثّىٝ ١َّٔٛ زٙؽيٗ ٌٛ٘ٝ اق 

ثبوشفي ٞبي ٞٛاقي ٚ ثي ٞٛاقي ٔي ثبٌؽ ثبيؽ سٛخٝ 

ؼاٌز وٝ ثفغي اق ايٗ ثبوشفي ٞب ثٝ س١ؽاؼ وٓ ؼـ ثفغي 

ٓ ٞبي ثؽٖٚ ٠لأز ٚ وبِٓ ٚخٛؼ ؼاـؼ أب ؼـ  اق غب٘

ثفاي . ٚاليٙيز س١ؽاؼ آٟ٘ب افكايً خؽي ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ

سٍػيُ ٠فٛ٘ز ٞبي ثبوشفيبيي ٟٕٔشفيٗ ـٚي 

سٍػيُ ثبوشفيِٛٛليىي، وٍز سفٌطبر ٚالٖ ٔي ثبٌؽ 

(6ٚ7 .)

ثفغي اق ٠فٛ٘ز ٞبي سٙبوّي ثىيبـ ١ٔفٚفٙؽ ٔثُ 

وٛقان، ويفّيه، وب٘ؽيبقيه، سفيىٛٔٛ٘يبقيه ٚ 

ٟ سفيٗ ٚاليٙٛق  ٠فٛ٘ز ٞبي ولأيؽيبيي وٝ ٌبي

 ؼـِؽ ثيٕبـاٖ ٍٔبٞؽٜ 30ثبوشفيبيي اوز وٝ ؼـ 

. ٔي ٌٛؼ

سفيىٛٔٛ٘يبقيه اق ٘فيك ٔمبـثز ا٘شمبَ ٔي يبثؽ ٠لائٓ 

اغشّبِي آٖ ٌبُٔ سفٌص وجك ـً٘، وف آِٛؼ ٚ قيبؼ 

وٝ ثب ثٛي ثؽ ٕٞفاٜ ٔي ثبٌؽ اِجشٝ ثٛي ثؽ ؼـ ٚاليٙز 

ثبوشفيبيي ثىيبـ ثؽسف اق سفيىٛٔٛ٘يبقيه ٔي ثبٌؽ 

سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ؼـ ثفغي اق ٔفؼاٖ ٔٛخت 

 ٚ سفٌص اٚـسفيز ثب ٠لائٕي زٖٛ وٛقي اؼـاـي

ٔي ثبٌؽ أب ؼـ ثيٍشف ٔٛاـؼ ٠فٛ٘ز ؼـ ٔفؼاٖ ثؽٖٚ 

                                                           

Dysuria.   

 ...ثفـوي ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ ٚ ٔمبيىٝ زٟبـ ـٚي سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه

 ...ثفـوي ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ ٚ ٔمبيىٝ زٟبـ ـٚي سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه



٠لأز ثٛؼٜ ٚ ايٗ ٘ٛٞ اففاؼ فمٗ ضبُٔ ٔيىفٚاـٌب٘يىٓ 

ثٙبثفايٗ ِفف ٘ٝف اق ٠لائٓ، ثفاي خٌّٛيفي . ٔي ثبٌٙؽ

اق ٠فٛ٘ز ٔدؽؼ ؼـٔبٖ ففؼ ٔجشلا ٚ ٕٞىف ٚي ٘يك 

(.  8)ٔفٚـي اوز

اق آ٘دب وٝ سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ٔشبثِٛيىٓ ثي ٞٛاقي 

ؼاـؼ ِؿا ثٝ ٔشفٚ٘يؽاقَٚ ضىبن اوز ٕٞسٙيٗ ؼـ 

ؼـٔبٖ ٚاليٙٛق ثبوشفيبيي ٘يك ٔشفٚ٘يؽاقَٚ ؼاـٚي ا٘شػبثي 

اوز ٞف زٙؽ ٌبـؼ٘فلا ٚاليٙبِيه ٔمبْٚ ثٝ ٔشفٚ٘يؽاقَٚ 

ٔي ثبٌؽ ِٚي وبيف ثبوشفي ٞبي ثي ٞٛاقي ٘ىجز ثٝ آٖ 

ؼـ ففْ ٞبي ٔمبْٚ ثٝ ؼـٔبٖ ٠لاٜٚ ثف . ثىيبـ ضىبوٙؽ

(.  9)ٔشفٚ٘يؽاقَٚ اق ٘شفاويىّيٗ ٘يك سٛأب اوشفبؼٜ ٔي ٌٛؼ

هَاد ٍ سٍؽ  

ٕٔٗ ٕٞبٍٞٙي ثب ثفغي اق دكٌىبٖ ؼـ غٛاوز ٌفؼيؽ 

سب ٕ٘ٛ٘ٝ ٚاليٙبَ ثيٕبـاٖ غٛؼ ـا ثٝ آقٔبيٍٍبٜ 

ثب . ٔيىفٚثٍٙبوي ؼاٍ٘ىؽٜ دكٌىي اـٚٔيٝ اـوبَ ٕ٘بيٙؽ

ٝ اي وٝ ضبٚي وٛالاسي ؼـ غَّٛ  دف وفؼٖ دفوٍٙبٔ

 817، خ١ٕبً ... وٗ، ٌفٜٚ غٛ٘ي، ١ٔٚيز سبُٞ، وٛاؼ ٚ

.  ٔٛـؼ ٕ٘ٛ٘ٝ سفٌطبر ٚاليٙبَ خٕٟ آٚـي ٌفؼيؽ

ثب اوشفبؼٜ اق ادّيىبسٛـ اوشفيُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ زٟبـ ـٚي 

.  قيف ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ لفاـ ٌففشٙؽ

 ٔيّي ِيشف 1لىٕشي اق سفٌطبر : ٌىشفي ٔف٘ٛة- 1

 ٔيىفٚوىٛح 40فيكيِٛٛلي ضُ ٌفؼيؽ ٚ ثب ثكـٌٕٙبيي 

.  ٘ٛـي ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ٌففز

اق ٞف ٕ٘ٛ٘ٝ يه ففٚسي سٟيٝ ٚ : ـً٘ آٔيكي ٌيٕىب- 2

ده اق غٍه ٌؽٖ ٚ فيىه وفؼٖ ثب ٔشبَ٘ٛ سٛوٗ 

 ؼليمٝ ـً٘ آٔيكي 40 ؼـِؽ ثٝ ٔؽر 15ٌيٕىبي 

 ٔيىفٚوىٛح ٘ٛـي ٔٛـؼ 100وفؼٜ ثب ثكـٌٕٙبيي 

.  ٔٙب١ِٝ لفاـ ٌففز

ث١ؽ اق ـً٘ آٔيكي ٔثُ ـٚي فٛق : ـٚي دبدب٘يىٛلا- 3

.  ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ٌففز

سفٌطبر ٚاليٙبَ سٟيٝ ٌؽٜ ثب وٛاة ثٝ : وٍز- 4

ٔطيٗ وٍز اغشّبِي سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ثٝ ٘بْ 

 ؼـخٝ وب٘شي ٌفاؼ ثٝ 35ٚ ؼـ ؼٔبي . ؼيبٔٛ٘ؽ سّميص ٌؽ

 40وذه ثب ثكـٌٕٙبيي .  وب٠ز ا٘ىٛثٝ ٌفؼيؽ48ٔؽر 

ٔيىفٚوىٛح ٘ٛـي اق ٘ٝف ٚخٛؼ سفٚفٛقٚئيز ٞبي 

ٕٞسٙيٗ ثب ا٘دبْ . سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ثفـوي ٌؽ

وٍز ٞبي ثبوشفيِٛٛليىي ؼـ ٔطيٗ ٞبيي ٔثُ 

Martin, Thayer EMB , Blood agar 

Chocate agar ا٘دبْ سىز ٞبي ثيٌٛيٕيبيي ٚ 

و١ي ٌفؼيؽ سب ٠ٛأُ ثبوشفيبيي ٔٛخٛؼ ؼـ سفٌطبر سب 

.   ضؽ ٌٛ٘ٝ ٔٛـؼ ٌٙبوبيي لفاـ ٌيف٘ؽ

 ٕٞبيٖٛ ثبثبقاؼٜ، ضجيت ٔطٕؽقاؼٜ، ٟٔيبـ ٔىشميٓ



وذه سطّيُ آٔبـي ا٘لا٠بر ضبِّٝ ثب اوشفبؼٜ اق ثىشٝ 

 ٚ WHO ٔطَّٛ ٍٔشفن EP 15٘فْ افكاـي 

CDCا٘دبْ ٌففز   .

ِ ّب   يبفت

اق ٘ٝف  ( ؼـِؽ7/2) ٕ٘ٛ٘ٝ 22 ٕ٘ٛ٘ٝ س١ؽاؼ 817اق وُ 

ـٚي ٞبي . اٍُ٘ سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ٔثجز ثٛؼ٘ؽ

ٔىشميٓ، ٌيٕىب، دبدب٘يىٛلا ٚ وٍز ٞف يه ثٝ سفسيت 

ـٚي ٞبي .  ٔٛـؼ ـا سٍػيُ ؼاؼ٘ؽ22ٚ 15، 15، 15

.          ٔٛـؼ ٔثجز ٘يك ؼاٌشٙؽ4ٌيٕىب ٚ دبدب٘يىٛلا ٞف يه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٞف يه اق ـٚي ٞبي ٔمبؼيف ضىبويز، ٚيمٌي ٚ ا٠شجبـ

.   آٔؽٜ اوز1سٍػيّي ثٝ وبـ ـفشٝ ؼـ خؽَٚ ٌٕبـٜ 

 اق ٔيبٖ EP15 سٛوٗ سفْ افكاـ ثب ا٘دبْ سىز وبدب

ـٚي ٞبي يبؼ ٌؽٜ ؼٚ ـٚي وٍز ٚلاْ ٔف٘ٛة ثب 

.  ؼـِؽ ثيٍشفيٗ اـسجبٖ ـا ثب ٞٓ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ80ٔمؽاـ 

ثب ٚخٛؼ ايٗ اـسجبٖ ٘شبيح سٕبٔي ـٚي ٞب ثبٞٓ سٛوٗ 

(.  >p 0، 0001)سىز وبي ؼٚ سبييؽ ٌفؼيؽ 

٘شبيح ضبُِ اق ايٗ ثفـوي ٔيكاٖ ٌيٛٞ آِٛؼٌي ـا ؼـ 

 ؼـِؽ ق٘بٖ ثيٜٛ ٍ٘بٖ 4/7 ق٘بٖ ٔشبُٞ ٚ 6/2ٔيبٖ 

. ؼاؼ

                                                           

Validity-   

  Kappa-  

همبديش حؼبػيت، ٍيظگي ٍ اػتجبس چْبس سٍؽ ثِ كبس سفتِ دس تـخيق : 1جذٍل ؿوبسُ 

تشيكَهًَيبصيغ 
 

ا٠شجبـ ٚيمٌي ضىبويز ٔٙفي وبؾة ٔٙفي ٚال١ي ٔثجز وبؾة ٔثجز ٚال١ي س١ؽاؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بْ ـٚي 

 09/84 100 68 7 795 0 15 817ٔىشميٓ 

 83/83 99 68 7 791 4 15 817ٌيٕىب 

 22/89 99 79 4 786 4 15 809دبدب٘يىٛلا 

 100 100 0 795 0 22 817 817وٍز 

 

 ...ثفـوي ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ ٚ ٔمبيىٝ زٟبـ ـٚي سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه



اق ٘ٝف  آٔبـي اـسجبٖ ١ٔٙي ؼاـي ثيٗ ٔيكاٖ آِٛؼٌي 

ٓ ٞبي آقٔبيً ٌؽٜ ٚ ثيىٛاؼي ٕٞىفاٍ٘بٖ ٚخٛؼ  غب٘

(.  >0p، 05)ؼاٌز 

 ٘فف اق ق٘ب٘ي وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ آٟ٘ب اق ٘ٝف ٚخٛؼ 594ؼـ ٔيبٖ 

وٛلاي -  ٘فف، اي٠33ٛأُ ثبوشفيبيي ثفـوي ٌؽ٘ؽ، اق 

وٛلاي ثشب ِٕٞٛيشيه -  ٘فف، اي7غيف ِٕٞٛيشيه ٚ اق 

آٔبـ وبيف . ( ؼـِؽ7/6 ٘فف يب 40خ١ٕب )خؽا ٌفؼيؽ 

.   اـائٝ ٌؽٜ ا٘ؽ4ثبوشفي ٞبي خؽا ٌؽٜ ؼـ خؽَٚ 

ٔيبٍ٘يٗ وٗ اففاؼ ٔٛـؼ آقٔبيً آِٛؼٜ ثٝ اٍُ٘ 

ٖ سفيٗ آٟ٘ب ) وبَ 82/30سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه  خٛا

ٗ سفيٗ آٟ٘ب 10  ٘ففي وٝ 786اق . ثٛؼ ( وب75ِٝ ٚ ٔى

وٗ اقؼٚاخٍبٖ ـا ؾوف وفؼٜ ا٘ؽ يه ٘فف وٗ اقؼٚاج 

 وبٍِي ا٠لاْ 9 ٚ ؼٚ ٘فف ؼيٍف 8، ؼٚ ٘فف 6غٛؼ ـا

 14 ؼـِؽ اق ق٘بٖ وٗ اقؼٚاخٍبٖ ـا 7/11. ٕ٘ٛؼٜ ا٘ؽ

ٗ سف ا٠لاْ وفؼٜ ا٘ؽ .  وبَ ٚ يب دبيي

 2/52 ثسٝ ثٛؼ، 83/2 قٖ 810ٔيبٍ٘يٗ س١ؽاؼ ففق٘ؽ ؼـ 

 3/17 ففق٘ؽ ٚ 2ؼـِؽ ؼاـاي س١ؽاؼ ٔىبٚي يب وٕشف اق 

 ففق٘ؽ يب ثيٍشف ٚ ٞٓ زٙيٗ ؼٚ ٘فف ثٝ 5ؼـِؽ ؼاـاي 

.   ففق٘ؽ ثٛؼ٘ؽ12 ٚ 10سفسيت ؼاـاي 

 ٘فف وٝ ٌفٜٚ غٛ٘ي آٟ٘ب ٍٔػُ ٌفؼيؽ، 709اق ٔيبٖ 

 ؼـِؽ ٌفٜٚ A ،4/9 ؼـِؽ ؼاـاي ٌفٜٚ غٛ٘ي 35

. ، ثٛؼ٘ؽO ؼـِؽ ٌفٜٚ غٛ٘ي B ٚ ،4/34غٛ٘ي 

.   ٔثجز ثٛؼ٘ؽRhؼـِؽ اق ٔفاخ١بٖ اق ٘ٝف ٘ٛٞ 1/85

 

 اثتلا دس گشٍّْبي هختلف ثب تَجِ ثِ تَصيغ فشاٍاًي ًؼجي: 2جذٍل ؿوبسُ 

پبساهتشّبي ثشسػي ؿذُ 
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اختلاف هيبًگيي هتغيشّبي ػذدي ثيي دٍ گشٍُ آلَدُ ٍ غيش آلَدُ : 3جذٍل ؿوبسُ

ٔيبٍ٘يٗ اففاؼ غيف آِٛؼٜ ٔيبٍ٘يٗ اففاؼ آِٛؼٜ ٔيبٍ٘يٗ وُ س١ؽاؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔشغيف 
 811/30 318/3 824/30 814وٗ 

 155/18 4/17 136/18 786وٗ اقؼٚاج 
 638/12 14 672/12 787ٔؽر اقؼٚاج 
 399/3 636/3 405/3 777س١ؽاؼ قايٕبٖ 
 810/2 091/3 817/2 810س١ؽاؼ ففق٘ؽاٖ 

 476/5 636/5 480/5 802 (وبَ)سطّيلار ثيٕبـ 
 420/7 571/5 372/7 802 (وبَ)سطّيلار ٕٞىف ثيٕبـ 

 

تَصيغ فشاٍاًي اًَاع ثبكتشيْبي جذا ؿذُ اص ًوًَِ تشؿحبت ثيوبساى : 4جذٍل ؿوبسُ 

ؼـِؽ ٔثجز س١ؽاؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ٔثجز ٌٛ٘ٝ يب خٙه ثبوشفي 
% 6/5 33ايىٛلاي 

% 2/1 7ايىٛلايجشب ِٕٞٛشيه 
% 3/0 2ٌبـؼ٘فلا ٚاليٙبِيه 
% 3/1 8وّيىيلا دٙٛٔٛ٘يٝ 

% 3/0 2دىٛؼٚٔٛ٘بن اَئفٚليٙٛقا  
% 2/1 7اوشفدشٛوٛوٛن اَـئٛن  
% 7/0 4اوشفدشِٛه ثشب ِٕٞٛيشه  

% 7/1 10ا٘شفٚوٛوٛن فىبِيه 

 

ثحج ٍ ًتيجِ گيشي  

ثفاوبن دمًٚٞ ٞبي خؽيؽ ؼـ خٟبٖ، ٌيٛٞ 

سفيىٛٔٛ٘يبقيه ؼـ خ١ٕيز ٞبي ٔػشّف ثىيبـ ٔشفبٚر 

 ؼـِؽ ؼـ 10اوز ثٝ ٘ٛـي وٝ ٘يف آِٛؼٌي اق 

 ؼـِؽ ؼـ خ١ٕيز ٞبي 75خ١ٕيز ٞبي ٘فٔبَ سب ثيً اق 

(.  10)ؼـ ١ٔفْ غٙف ـا ؼـ ثف ٔي ٌيفؼ 

ؼـ خٛا١ٔي وٝ ثي ثٙؽٚثبـي ٞبي خٙىي ـايح ٔي ثبٌؽ 

ٌيٛٞ ايٗ ٠فٛ٘ز ثبلاسف ثٛؼٜ ٚ ٘ج١ب ا٘شٍبـ آٖ ٘يك ثٝ 

ٔٙب١ِبر ا٘دبْ ٌؽٜ ؼـ . (10)وِٟٛز ا٘دبْ ٔي ٌيفؼ 

 سب 20 ٘فظ آِٛؼٌي ـا 1363 سب وبَ 1344ايفاٖ اق وبَ 

ايٗ ؼـ ضبِي اوز وٝ .  ؼـِؽ ثيبٖ ؼاٌشٝ ا٘ؽ40

 ؼـ ايفاٖ ٔيكاٖ 1366ٔٙب١ِبر ا٘دبْ ٌؽٜ ده اق وبَ 

 ؼـِؽ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ      5آِٛؼٌي ثٝ اٍُ٘ ـا وٕشف اق 

(.  11)اوز 

ؼـ ٔٙب١ِٝ ضبٔف ٘يك ففاٚا٘ي ٠فٛ٘ز سفيىٛٔٛ٘يبقيه 

ؼلز ؼـ ويف وبًٞ .  ؼـِؽ ٌكاـي ٌؽٜ اوز7/2

ٌيٛٞ ٠فٛ٘ز ؼـ وٍٛـٔبٖ ثٝ ٚٔٛش ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ 

اخشٕب٠ي ٚ آٔٛقٌي ؼـ - إٞيز فبوشٛـٞبي اغلالي

.  ٔطؽٚؼ وفؼٖ آِٛؼٌي اوز

 

 ...ثفـوي ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ ٚ ٔمبيىٝ زٟبـ ـٚي سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه



سفيىٛٔٛ٘يبقيه اق ٌبيٟ سفيٗ ثيٕبـي ٞبي آٔيكٌي 

اوز وٝ اق ـاٜ سٕبن خٙىي ٚ ثٝ ٘ؽـر ثٝ ٚويّٝ 

ِجبن ٞبي آِٛؼٜ، ضٕبْ، وٛ٘ب، سٛاِز ٞبي ففٍ٘ي ٚ ِٛاقْ 

ثفٚق آٖ ؼـ ق٘بٖ ؼاـاي زٙؽ . آِٛؼٜ ٔبٔبيي ا٘شمبَ ٔي يبثؽ

ٌفيه خٙىي ٚ ٔجشلايبٖ ثٝ وبيف ثيٕبـي ٞبي 

ٟٔٓ سفيٗ ٍ٘ب٘ٝ ٞبي ثبِيٙي آٖ . (12)آٔيكٌي ثبلاوز 

وٛقي، غبـي، آٔيكي ؼـؼ٘بن ٚ افكايً سفٌطبر 

(.  13)ٚالٖ ٔي ثبٌؽ 

ثب ايٗ ٚخٛؼ، ايٗ ٠لائٓ ؼـ ثفغي ٔٛاـؼ اِلا ٚخٛؼ 

٘ؽاٌشٝ ٚ يب ثٝ ِٛـر غفيف ٚ غيف اغشّبِي ثفٚق 

، اق ايٗ ٌؿٌشٝ ٚخٛؼ ٠لائٓ ثبِيٙي ؼـ اففاؼ (14)ٔي وٙؽ 

ؼاـاي ٠لأز ٚ ٍ٘ب٘ٝ ٞبي ثيٕبـي، ؼِيُ ثف آِٛؼٌي ثٝ 

اٍُ٘ سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ٘يىز زفا وٝ ثفغي اق 

٠ٛأُ ثبوشفيبيي، لبـزي ٚ ٚيفٚوي ٘يك لبؼـ ثٝ ثفٚق 

ِؿا سٍػيُ ل١ٙي ثيٕبـي ثبيؽ . ٠لائٓ ٍٔبثٝ ٔي ثبٌٙؽ

اق ٘فيك ـٚي ٞبي سٍػيّي آقٔبيٍٍبٞي ِٛـر 

.  ٌيفؼ

سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ثب سٛخٝ 

ثٝ ٚخٛؼ ٌيٜٛ ٞبي ٔػشّف سٍػيّي ٕٞسٙبٖ ثٝ 

اق خّٕٝ . ٠ٙٛاٖ يه ٠بُٔ ثطث اٍ٘يك ٔٙفش ٔي ثبٌؽ

وٍز اٍُ٘ ؼـ : ٌيٜٛ ٞبي سٍػيّي ٠جبـسٙؽ اق

ً ٞبي وفِٚٛليىي اق  ٗ ٞبي اغشّبِي، آقٔبي ٔطي

، سٟيٝ ٌىشفؼٜ ٞبي ؼائٕي ٚ ...  IFA ،ELIAٚلجيُ 

.   ٚ غيفٜ ـً٘ آٔيكي، سٟيٝ لاْ ٔف٘ٛة

اغّت ٔٙب١ِبر ؼـ غَّٛ سٍػيُ اٍُ٘ 

سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه، وٍز اٍُ٘ ؼـ ٔطيٗ 

 ـا ثٝ ٠ٙٛاٖ يه ـٚي ا٘شػبثي ٚ اغشّبِي ؼيبٔٛ٘ؽ

اوشب٘ؽاـؼ ٘لايي ؼـ سٍػيُ اٍُ٘ ١ٔففي وفؼٜ ا٘ؽ، 

آقٔبيً ٔىشميٓ ثٝ ـٚي ٞبي ٌىشفي ٔف٘ٛة ٚ ـً٘ 

ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ . (15)آٔيكي ؼـ اِٛيز ٞبي ث١ؽي لفاـ ؼاـ٘ؽ

وٝ ـؼ ٔٙب١ِٝ ضبٔف ٘يك ٍٔػُ ٌفؼيؽ، ـٚي وٍز 

. لٛيشفيٗ ـٚي ؼـ سٍػيُ سفيىٛٔٛ٘يبقيه ٔي ثبٌؽ

 ؼـِؽ ٚ 100ؼـ ايٗ ٔٙب١ِٝ ٚيمٌي ايٗ ـٚي 

ضىبويز آٖ ثػَّٛ اٌف ؼـ ا٘شػبة ٚ وبغز ٔطيٗ 

اٌىبَ ايٗ ـٚي . وٍز ؼلز وبفي ٌٛؼ ثىيبـ ثبلاوز

ؼـ ٌفا٘ي ٔٛاؼ ٚ ٚلز ٌيف ثٛؼٖ آٖ ٔي ثبٌؽ ِؿا ـٚي 

ٔىشميٓ لاْ ٔف٘ٛة ثب ٚخٛؼ ضىبويز وٕشف ثٝ ؼِيُ 

وف٠ز ا٘دبْ آقٔبيً، وٓ ٞكيٙٝ ثٛؼٖ، اخفاي آوبٖ ٚ 

ثؽٖٚ ٘يبق ثٝ أىب٘بر غبَ ٔٛـؼ سٛخٝ لفاـ ٌففشٝ 

.  اوز

ـٚي ـً٘ آٔيكي دبدب٘يىٛلا ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٘شبيح 

آقٔبيً ٍ٘بٖ ٔي ؼٞٙؽ اٌف ٚلز ثيٍشفي ؼـ قٔبٖ 

                                                           

Wet Mount -  

Diamond Medium -  
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ثفـوي لاْ ـً٘ ٌؽٜ ِفف ٌفؼؼ، ٔي سٛا٘ؽ ضىبويز 

ثيٍشفي ؼاٌشٝ ثبٌؽ ِٚي ٚيمٌي آٖ وٕشف اوز ٚ قٔبٖ 

ثب . ٚ ٔٛاؼ ثيٍشفي ٘يك خٟز ـً٘ آٔيكي لاقْ ؼاـؼ

سٛخٝ ثٝ ٘شبيح ضبُِ اق ايٗ ثفـوي ـً٘ آٔيكي ٌيٕىب 

ؼـ ٔمبثُ وبيف  ( ؼـِؽ83/83)ثب دبييٗ سفيٗ ا٠شجبـ 

 ؼـِؽ، ـً٘ آٔيكي 09/84ـٚي ٔىشميٓ )ـٚي ٞب 

.  لفاـ ؼاـؼ ( ؼـِؽ22/89دبدب٘يىٛلا 

 72-73ؼـ ٔٙب١ِٝ ٍٔبثٝ وٝ سٛوٗ فٛلاؼٚ٘ؽ ؼـ وبَ 

ؼـ ٌٟف ثٌٟٛف ٚ ثٙؽـ وٍٙبٖ ا٘دبْ ٌؽ آِٛؼٌي ثٝ 

سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ثٝ وٝ ـٚي آقٔبيً ٔىشميٓ، 

وٍز ؼـ ٔطيٗ وٍز ؼٚـوٝ ٚ ايٕٙٛفّٛـوب٘ه غيف 

ضىبويز ـٚي .  ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ٌففزٔىشميٓ

ٔىشميٓ ؼـ ٔٙب١ِٝ فٛلاؼٚ٘ؽ ٘ىجز ثٝ ـٚي وٍز 

ٚ ضىبويز ـٚي ٌىشفي ـً٘ آٔيكي ٌؽٜ ثب % 7/85

 ؼـِؽ ثٝ 81ٌيٕىب ٘ىجز ثٝ ٔطيٗ وٍز ؼٚـوٝ 

، ؼـ ضبِي وٝ ؼـ ٔٙب١ِٝ ضبٔف ضىبويز (16)ؼوز آٔؽ 

 ؼـِؽ ٚ ضىبويز ـٚي ٌىشفي 68ـٚي ٔىشميٓ 

 ؼـِؽ ثٝ 99ـً٘ آٔيكي ٌؽٜ ثب ٌيٕىب ٚ دبدب٘يىٛلا 

.  ؼوز آٔؽ

                                                           

  IFA-  

 ٚ ٕٞىبـاٖ ؼـ ؼـ ٔٙب١ِٝ ؼيٍفي وٝ سٛوٗ وٛاٞيف

 ا٘دبْ ٌؽ، اـقيبثي وٝ ـٚي سٍػيّي 2002وبَ 

آقٔبيً ٔىشميٓ ٕ٘ٛ٘ٝ سبقٜ، ـً٘ آٔيكي ثب آوفيؽيٗ ٚ 

وٍز ؼـ ٔطيٗ وٍز ؼيبٔٛ٘ؽ ؼـ ٌٙبوبيي اٍُ٘ 

ؼـ . سفيىٛٔٛ٘بن ٚاليٙبِيه ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ٌففز

 ثيٕبـ ثفـوي ٌؽ وٝ اق ايٗ س١ؽاؼ 310ايٗ ٔٙب١ِٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ 20ؼـ آقٔبيً وٍز ٚ  (9/12%) ٕ٘ٛ٘ٝ 40

ؼـ  (%1/6) ٕ٘ٛ٘ٝ 19ؼـ آقٔبيً ٔىشميٓ ٚ  (5/6%)

آقٔبيً ٕ٘ٛ٘ٝ ـً٘ آٔيكي ٌؽٜ ثب آوفيؽيٗ ؼاـاي 

ثٝ ايٗ سفسيت ضىبويز ـٚي . خٛاة ٔثجز ثٛؼ٘ؽ

ٚ ضىبويز ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ % 50ٔىشميٓ ثٝ ـٚي وٍز 

% 5/47ـً٘ آٔيكي ٌؽٜ ثب آوفيؽيٗ ٘ىجز ثٝ وٍز 

٘شبيح ضبُِ اق . (17)ؼـ ٔٙب١ِٝ وٛاٞيف ثٝ ؼوز آٔؽ 

ٔٙب١ِٝ ضبٔف ضبوي اق ضىبويز ثبلاسف ـٚي ـً٘ 

.  آٔيكي ثب دبدب٘يىٛلا ؼـ ٔمبيىٝ ثب آوفيؽيٗ ٔي ثبٌؽ

ثب سٛخٝ ثٝ ٔٙبِت ؾوف ٌؽٜ ٚ اـسجبٖ ثبلاي ـٚي لاْ 

ٔف٘ٛة ثب ـٚي وٍز ثفاوبن سىز وبدب، ؼـ ِٛـر 

٠ؽْ أىبٖ ا٘دبْ وٍز اوشفبؼٜ اق ـٚي سٟيٝ لاْ 

.  ٔف٘ٛة ديٍٟٙبؼ ٔي ٌفؼؼ

                                                           

 Cevahir N-  

 ...ثفـوي ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ ٚ ٔمبيىٝ زٟبـ ـٚي سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه



٘شبيح ايٗ ٔٙب١ِٝ اـسجبٖ آٔبـي ١ٔٙي ؼاـي ـا ثيٗ 

ٔيكاٖ آِٛؼٌي ق٘بٖ ٚ وٛاؼ ٕٞىف ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ 

(50/0p<  .)

ؼـ ايٗ ـاثٙٝ ثٝ ٘ٝف ٔي ـوؽ ثب افكايً وٙص وٛاؼ ٚ 

آٌبٞي ٌٛٞف اضشٕبلا ثٝ ؼِيُ ـ٠بيز ثيٍشف ٔىبئُ 

اغلالي، ٔؿٞجي ٚ ثٟؽاٌشي آِٛؼٌي وٕشفي ثٝ ٚخٛؼ 

.  ٔي آيؽ

ا٘لا٠بر دفوٍٙبٔٝ اي ثٝ ؼوز آٔؽٜ، ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ 

 ؼـِؽ اق آلبيبٖ 4/21 ؼـِؽ اق غب٘ٓ ٞب ٚ 2/32اٌف زٝ 

ثي وٛاؼ ٔي ثبٌٙؽ ِٚي ثبيؽ ثٝ ايٗ ٘ىشٝ سٛخٝ ؼاٌز وٝ 

ايٗ ٌفٜٚ ٍ٘بٍ٘ف وُ خب١ٔٝ ٘يىز زفا وٝ ايٗ اففاؼ 

.   وبَ وٗ ؼاـ٘ؽ30غبِجب وىب٘ي ٞىشٙؽ وٝ ثيً اق 
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 ...ثفـوي ٚال٘يز ٞبي ثبوشفيبَ ٚ ٔمبيىٝ زٟبـ ـٚي سٍػيُ آقٔبيٍٍبٞي سفيىٛٔٛ٘يبقيه



ثشسػي اپيذهيَلَطي ثيوبساى دچبس ػَختگي دس اػتبى  

 1382آرسثبيجبى غشثي ػبل 

،  ، خٕيّٝ أيفقاؼٜ ايفا٘ك١ّٔٛٔٝ غٛي ولاْ

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي  

 1383وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، دبئيك 

 چكيذُ 

 وٛغشٍي ٚ ِؽٔبر ٘بٌي اق آٖ اق ٠ُّ ٟٔٓ ٔفي ٚ ٔيف ؼـ ايفاٖ ٔي ثبٌؽ وٝ ٞف وبِٝ س١ؽاؼ قيبؼي اق اففاؼ ؼزبـ ِؽٔبر ٘بٌي اق :همذهِ

آٖ ٔي ٌٛ٘ؽ، ثٝ ٔٙٝٛـ ثفـوي ١ٔٚيز اديؽٔيِٛٛلي، ٔيكاٖ ٔفي ٚ ٔيف ٚ ٠ُّ وٛغشٍي ؼـ اوشبٖ آؾـثبيدبٖ غفثي سطميك ضبٔف ؼـ يىي اق 
  .  ا٘دبْ ٌففز1382ٔفاوك ٠ٕؽٜ ؼـٔب٘ي اوشبٖ ؼـ وبَ 

ـا ؼـ  ( ٘فف712)سِٛيفي، وّيٝ ثيٕبـاٖ ؼزبـ وٛغشٍي ثىشفي ٌؽٜ ؼـ ثيٕبـوشبٖ أبْ غٕيٙي اـٚٔيٝ -  ايٗ ٔٙب١ِٝ ثٝ ِٛـر ٔم١ٙي: سٍؽ

ثف ٔي ٌيفؼ، اثكاـ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ ؼـ ايٗ دمًٚٞ زه ِيىز اوشب٘ؽاـؼ سٟيٝ ٌؽٜ سٛوٗ ٌفٜٚ ٔؽاـن دكٌىي ١ٔبٚ٘ز ؼـٔبٖ اوشبٖ آؾـثبيدبٖ 
.  غفثي اوز

اق ّٔؽٚٔبٖ وبوٗ ٌٟفوشبٖ اـٚٔيٝ ٚ % 8/51ثب آسً اوز،  (%7/41) ٘شبيح ثفـوي ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ ثيٍشفيٗ ٠ّز وٛغشٍي ٞب :يبفتِ ّب

اق ّٔؽٚٔبٖ % 7/47ؼزبـ وٛغشٍي ٌؽٜ ا٘ؽ ثفاثف ٘شبيح % 50اففاؼ ثيً اق % 6/17. اق ٔفاخ١بٖ فٛر ٕ٘ٛؼٜ ا٘ؽ% 2/30ثي وٛاؼ ٞىشٙؽ % 8/46
 . ٔدفؼ ٔي ثبٌٙؽ% 2/45ٔشبُٞ ٚ % 8/54ـا ق٘بٖ سٍىيُ ٔي ؼٞٙؽ ٞٓ زٙيٗ % 1/52ـا ٔفؼاٖ ٚ 

ثٝ  (%6/40)ٔفي ٞبي ٘بٌي اق وٛغشٍي ثٝ ٠ّز آسً ٔي ثبٌؽ ٚ ثيٍشفيٗ فٛر ٞب % 5/40 ثب سٛخٝ ثٝ ايٙىٝ :ثحج ٍ ًتيجِ گيشي

 وبَ ثب ٔبي١بر ؼا٢ وٛغشٝ ا٘ؽ، آٔٛقي 5وٛؼوبٖ ثبلاي % 8/19 وبَ ٚ 5وٛؼوبٖ قيف % 3/54 وبَ اغشّبَ ؼاـؼ ٚ 35/25ٌفٜٚ وٙي 
.  خٟز ديٍٍيفي ٚ ايدبؼ ٔفوك ٔىشمُ وٛا٘ص ٚ وٛغشٍي ؼـ ايٗ اوشبٖ اِكأي اوز

 

  اديؽٔيِٛٛلي، وٛغشٍي، اوشبٖ آؾـثبيدبٖ غفثي  :ٍاطُ ّبي كليذي

 

 

 

 

 

 

  1383، دبئيك 126- 112                   فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ، وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، َ 

                                                           

  ٔفثي ٔؽاـن دكٌىي ٌفٜٚ ٔؽاـن دكٌىي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ-  

  ٔفثي آٔٛقي ثٟؽاٌز ٌفٜٚ ثٟؽاٌز ٠ٕٛٔي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ-  



همذهِ 

 ٔيّيٖٛ ٘فف اق ٔفؼْ ايبلار ٔشطؽٜ 25/1ٞف وبِٝ ضؽٚؼ 

اق ايٗ . أفيىب ؼزبـ ِؽٔبر ٘بٌي اق وٛغشٍي ٔي ٌٛ٘ؽ

 ٘فف ثٝ دؿيفي ضبؼ اٚـلا٘ىي ؼـ 51000ٌفٜٚ، 

 ٘فف اثف اثف 5500ٞٓ زٙيٗ ضؽٚؼ . ثيٕبـوشبٖ ٘يبق ؼاـ٘ؽ

وٛغشٍي ٚ ِؽٔبر سٙفىي ٘بٌي اق آٖ خبٖ غٛؼ ـا اق 

ؼـ ٞف وبَ، يه ٔيّيٖٛ ـٚق وبـي ثٝ . ؼوز ٔي ؼٞٙؽ

وٛؼوبٖ وٓ . غب٘ف آويت ٞبي وٛغشٍي اق ثيٗ ٔي ـٚؼ

وٗ ٚ وبِٕٙؽاٖ ثيٍشف اق ؼيٍفاٖ ؼـ ١ٔفْ غٙف لفاـ 

اق وٛغشٍي ٞب ثٝ ٘ٛـ سّبؼفي % 80سمفيجب . (1)ؼاـ٘ؽ 

ؼـ غب٘ٝ ـظ ٔي ؼٞؽ وٝ ثٝ ـٌٚٙي ٠ّز آٖ ثي ؼلشي ٚ 

ٌيف غٛاـاٖ ٚ وٛؼوبٖ . وٙدىبٚي وٛؼوبٖ اوز

ثيٍشفيٗ لفثب٘يبٖ آسً وٛقي ؼـ غب٘ٝ ٚ ا٘فاف آٖ 

اغّت ٔٛاـؼ وٛغشٍي ؼـ ثكـٌىبلاٖ ؼـ اثف ثي . ٞىشٙؽ

ؼلشي ٍٞٙبْ دػشٗ غؿا ٚ يب ويٍبـ وٍيؽٖ ثٝ ٍٞٙبْ 

ثفاثف سطميمبر ؼـ وٍٛـٞبي ؼـ ضبَ . (2)غٛاثيؽٖ اوز 

سٛو١ٝ ٚلٛٞ وٛغشٍي ثبلا، يه ١ُٕٔ ثٟؽاٌشي ثفاي 

سفاوٓ قيبؼ خ١ٕيز، ثيىٛاؼي ٚ . خٛأٟ ايدبؼ وفؼٜ اوز

فمف اق ٠ٛأُ ٟٔٓ ثفٚق ِؽٔبر وٛغشٍي ثب ؼـِؽ ثبلا 

ؼـ ٞٙؽٚوشبٖ ثب ؼـ ٘ٝف ٌففشٗ خ١ٕيز ثيً اق . ٞىشٙؽ

 ٞكاـ ّٔؽْٚ ثٝ 800 سب 700يه ٔيّيبـؼي، وبلا٘ٝ 

ؼـ ايفاٖ ٞٓ . (3)٠ّز وٛغشٍي دؿيفي ٔي ٌٛؼ 

آويت ٞبي ٘بٌي اق وٛغشٍي اق ٠ُّ ٟٔٓ ٔفي ٚ ٔيف 

(.  4)ٔي ثبٌؽ 

هَاد ٍ سٍؽ  

 1382سِٛيفي ؼـ وبَ - ايٗ ٔٙب١ِٝ ثٝ ِٛـر ٔم١ٙي

ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيفي ٔجشٙي ثف ٞؽف اوز . ا٘دبْ ٌفؼيؽ

وٝ ٌبُٔ وّيٝ اففاؼ ؼزبـ وب٘طٝ وٛغشٍي ٔفاخ١ٝ 

وٙٙؽٜ ثٝ ثيٕبـوشبٖ أبْ غٕيٙي ٌٟفوشبٖ اـٚٔيٝ ثٝ 

اثكاـ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ ؼـ ايٗ .  ٘فف ٔي ثبٌؽ712س١ؽاؼ 

دمًٚٞ زه ِيىز اوشب٘ؽاـؼ سٟيٝ ٌؽٜ سٛوٗ ١ٔبٚ٘ز 

ؼـٔبٖ ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ ٔي ثبٌؽ وٝ ثب 

ٝ اي ٌكيٙٝ ٞب ديفأٖٛ  سٛخٝ ثٝ اٞؽاف ٔٙب١ِٝ ٔد٠ٕٛ

ؼـِؽ، ٘ٛٞ، ٔؽر ثىشفي، ٔطُ : وٛغشٍي ٌبُٔ

البٔز، ٔطُ ا٠كاْ، ٘ٛٞ ثيٕٝ، وٗ، خٙه، ٠ّز ٚ 

ٔيكاٖ فٛر اوز وٝ ثٝ ِٛـر دفوٍٙبٔٝ سٟيٝ ٚ 

ا٘لا٠بر ايٗ دمًٚٞ اق ٘فيك . سؽٚيٗ ٌفؼيؽٜ اوز

ٔفاخ١ٝ ثٝ ٔؽاـن دكٌىي ثيٕبـاٖ ثىشفي ؼـ ثػً 

وٛغشٍي ثيٕبـوشبٖ أبْ غٕيٙي اـٚٔيٝ ٌفؼآٚـي ٚ 

وذه ثب اوشفبؼٜ اق ـٚي ٞبي آٔبـي سِٛيفي، 

َ ٞبي ٔٛـؼ ٘يبق سٟيٝ ٌؽٜ اوز  . خؽٚ

 

 

 

 ١ّٔٛٔٝ غٛي ولاْ، خٕيّٝ أيفقاؼٜ ايفا٘ك  



ًتبيج  

وٝ ؼـ  ( ٘فف712ٔد٠ٕٛبً )ؼـ ايٗ ٔٙب١ِٝ سٕبٔي ثيٕبـاٖ 

 ؼـ ثػً وٛغشٍي ثيٕبـوشبٖ أبْ 1382وبَ 

اـٚٔيٝ ثىشفي ٌؽٜ ثٛؼ٘ؽ ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ لفاـ  (ـٜ)غٕيٙي

اق ثيٕبـاٖ % 14٘شبيح ثفـوي ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ . ٌففشٙؽ

ثٝ ٠ّز وٛغشٍي ثب ٔبي١بر % 2/28ثٝ ٠ّز ا٘فدبـ ٌبق، 

ثٝ % 7ثب اخىبْ ؼا٢ ٚ % 6/11ثب آسً، % 4/41ؼا٢، 

ّٔؽٚٔيٗ وبوٗ % 7/51. ٠ّز اِىشفيىشٝ ٔي ثبٌٙؽ

ٖ ٞبي اوشبٖ % 3/48اـٚٔيٝ ٚ  ٔفثٖٛ ثٝ وبيف ٌٟفوشب

ؼاـاي % 4/34اففاؼ ثىشفي ثيىٛاؼ، % 8/48. ٔي ثبٌٙؽ

% 2/4سطّيلار ـإٞٙبيي، % 5/12سطّيلار اثشؽايي، 

% 2/30. سطّيلار ؼاٍٍ٘بٞي ثٛؼ٘ؽ% 4/1ؼثيفوشب٘ي، 

 9اففاؼ وٕشف اق % 2/29. اق آويت ؼيؽٌبٖ فٛر ٕ٘ٛؼٜ ا٘ؽ

اففاؼ ثيٍشف اق % 6/17ٚ % 80ثيٍشف اق % 5/6ؼـِؽ 

ّٔؽٚٔبٖ قيف % 3/10. ثٝ وٛغشٍي ؼزبـ ٌؽٜ ا٘ؽ% 50

 1/5-15ثيٗ % 6/12 وبَ، 5/2ثيٗ % 7/10ؼٚ وبَ، 

-35ثيٗ % 6/20 وبَ، 1/15-25ثيٗ % 9/29وبَ، 

.  وبَ وٗ ؼاٌشٙؽ35ثيً اق % 8/15 وبَ ٚ 1/25

قٖ % 1/52اق اففاؼ ؼزبـ وٛغشٍي ٔفؼ ٚ % 9/47

آقاؼ ٚ % 26سطز دًٌٛ ثيٕٝ ـٚوشبيي % 43. ٔي ثبٌٙؽ

سطز دًٌٛ وٕيشٝ % 5/4سبٔيٗ اخشٕب٠ي، % 5/12

% 8/54. ؼاـاي ثيٕٝ ٘يفٚٞبي ٘ٝبٔي ثٛؼ٘ؽ% 3أؽاؼ، 

ا٘ٛاٞ وٛغشٍي % 2/30. ٔدفؼ ثٛؼ٘ؽ% 2/45ٔشبُٞ ٚ 

٘بٌي % 5/40ٔٙدف ثٝ ٔفي ٌؽٜ اوز وٝ اق ايٗ س١ؽاؼ 

فٛر ٌؽٌبٖ % 4/59اق وٛغشٍي ثب آسً ٔي ثبٌؽ، 

ثيٍشفيٗ فٛر ٞب ثٝ ٌفٜٚ وٙي . ٔشبُٞ ٔي ثبٌٙؽ

لاقْ ثٝ ؾوف .  وبَ اغشّبَ ؼاـؼ%35-1-25( 6/40)

اوز ٚخٛؼ اغشلاف ؼـ ففاٚا٘ي ٞبي وّي خؽاَٚ ٘بٌي 

.  اق ٘بلُ ثٛؼٖ ا٘لا٠بر ثجز ٌؽٜ ٔي ثبٌؽ

ثحج  

 ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ ؼـ ايٗ 2ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ا٘لا٠بر خؽَٚ

ثب ٔٛاؼ % 4/14ثيٕبـاٖ ثٝ ٠ّز ا٘فدبـ ٚ % 14ثفـوي 

ثفاوبن ٔٙب١ِبر ثيٍشفيٗ . ٘فشي ؼزبـ وٛغشٍي ٌؽٜ ا٘ؽ

٘بٌي اق  (%2/71)٠ّز وٛغشٍي ؼـ سٟفاٖ ٚ ؼـ ثفقيُ 

ؼـ ثفـوي ضبٔف ؼـ ٔيبٖ . (6ٚ5)١ٌّٝ آسً اوز 

اق وٛغشٍي ٞب ثٝ ٠ّز ٔبي١بر % 75 وبَ 2وٛؼوبٖ قيف 

ٝ اي وٝ وّٙب٘ي ٚ ٕٞىبـاٖ ؼـ  ؼا٢ اوز وٝ ثب ٔٙب١ِ

ثيٍشفيٗ ٔيكاٖ . (5)سٟفاٖ ا٘دبْ ؼاؼٜ ا٘ؽ ٞٓ غٛا٘ي ؼاـؼ 

 2ؼـ اوشبٖ فبـن ثٝ وٛؼوبٖ قيف  (%9/36)وٛغشٍي 

% 80ؼـ خٕٟٛـي زه . (7)وبَ اغشّبَ ؼاـؼ 

 وبَ ثب آة خٛي 1-3ثيٕبـاٖ دؿيفي ٌؽٜ ؼـ وٙيٗ 

ؼزبـ وٛغشٍي ٌؽٜ ا٘ؽ وٝ ثب ٘شبيح ايٗ دمًٚٞ ٞٓ وٛ 

ؼـ ٔٙب١ِٝ ضبٔف ثيٍشفيٗ ٔيكاٖ وٛغشٍي . (9)ٔي ثبٌؽ 

ثٝ سفسيت % 3/5ٚ % 2/17ؼـ ايٗ ٌفٜٚ وٙي ثٝ آسً 

(. 4ٚ7)ثٝ ٔبي١بر ؼا٢ ٚ اِىشفيىشٝ اغشّبَ ؼاـؼ 

 2-5 وبَ ٚ 2ثيٍشفيٗ ٠ّز وٛغشٍي ؼـ وٛؼوبٖ قيف 

 ... ثفـوي اديؽٔيِٛٛلي ثيٕبـاٖ ؼزبـ وٛغشٍي



وٝ ؼـ .  وبَ ٘بٌي اق ٔبي١بر ؼا٢ اوز5وبَ ٚ ثبلاي 

ٞٙؽ ٘يك ٔيكاٖ ٚ ٠ّز وٛغشٍي ؼـ ايٗ ٌفٜٚ وٙي ثٝ 

ؼـ ٌفٜٚ ٞبي وٙي . (8)ٔي ثبٌؽ % 9/23 ٚ 1/76سفسيت 

ثٝ ٠ّز آسً اوز % 6/53 وبَ وٛغشٍي 35ثبلاي 

ٔي ثبٌؽ ثب سٛخٝ % 7/63وٝ ؼـ وفؼوشبٖ ٘يك ايٗ ـلٓ 

وٛغشٍي ٞب ؼـ  (%1/52) ثيٍشفيٗ 2ثٝ خؽَٚ ٌٕبـٜ 

ق٘بٖ اسفبق افشبؼٜ اوز وٝ ٘بٌي اق ؼغبِز ق٘بٖ ؼـ 

آٌذكي ٚ يب غٛؼ وٛقي ٔي ثبٌؽ وٝ ايٗ آٔبـ ؼـ ثفقيُ 

.  اوز% 5/46

ثب % 9/24وٛغشٍي ؼـ ق٘بٖ ثٝ ٠ّز آسً، % 9/42

ثٝ ٠ّز اخىبْ % 15ثٝ ٠ّز ا٘فدبـ % 15ٔبي١بر ؼا٢، 

. ثٝ ٠ّز اِىشفيىشٝ اسفبق افشبؼٜ اوز% 2/2ؼا٢ ٚ 

ٟ سفيٗ ٠ّز وٛغشٍي ؼـ ق٘بٖ ٚ ٔفؼاٖ يىىبٖ  ٌبي

وٛغشٍي ؼـ ٔفؼاٖ ثب % 5/39ٔي ثبٌؽ ثٝ ٘ٛـيىٝ 

ثٝ ٚويّٝ ا٘فدبـ % 1/31ثب ٔبي١بر ؼا٢ ٚ % 32آسً، 

ثب سٛخٝ ثٝ ٘شبيح دمًٚٞ ٚ آٔبـٞبي اـائٝ ٌؽٜ . ٔي ثبٌؽ

ِكْٚ ايدبؼ ٔفوك ٔىشمُ وٛا٘ص ٚ وٛغشٍي ٚ اـائٝ 

آٔٛقي ٚ ايدبؼ آٌبٞي ثٝ ٔٙٝٛـ ديٍٍيفي اق وٛا٘ص ٚ 

.  وٛغشٍي ثٝ غب٘ٛاؼٜ ٞب ٔفٚـر ؼاـؼ

 

تَصيغ فشاٍاًي هطلك ٍ ًؼجي ثيوبساى دچبس ػَختگي دس اػتبى آرسثبيجبى غشثي دس : 1جذٍل ؿوبسُ 

 1382حؼت ػلت ػَختگي ٍ جٌغ دس ػبل 

                 خٙه 
 ٠ّز وٛغشٍي

 خٕٟ وُ قٖ ٔفؼ

 ففاٚا٘ي ٘ىجي ففاٚا٘ي ّٔٙك ففاٚا٘ي ٘ىجي ففاٚا٘ي ّٔٙك ففاٚا٘ي ٘ىجي ففاٚا٘ي ّٔٙك

 1/14 99 15 88 1/13 44 ا٘فدبـ

 3/28 199 9/24 91 0/32 108 ٔبي١بر ؼا٢

 3/41 290 9/42 157 5/39 133 آسً 

 7/11 82 15 5 8 27 اخىبْ ؼا٢

 7/4 33 2/2 8 4/7 25اِىشفيىشٝ 

 100 703 1/52 366 9/47 337خٕٟ وُ 

 

 

 

 

 ١ّٔٛٔٝ غٛي ولاْ، خٕيّٝ أيفقاؼٜ ايفا٘ك  



تَصيغ فشاٍاًي هطلك ٍ ًؼجي ثيوبساى دچبس ػَختگي دس اػتبى آرسثبيجبى غشثي دس : 1جذٍل ؿوبسُ 

 1382حؼت ػلت ػَختگي ٍ جٌغ دس ػبل 

         ٌفٟٚٞبي وٙي 
 

 ٠ّز وٛغشٍي

خٕٟ وُ  <35 35-1/25 25-1/15 15-1/5 5-2 >2
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي
ففاٚا٘ي  

 ّٔٙك
ففاٚا٘ي  

 ٘ىجي

 14 98 4/16 18 1/20 29 2/17 36 6/13 12 4 3 0 0 ا٘فدبـ

 2/28 197 4/16 18 8/11 17 7/7 16 3/44 39 7/70 53 0/75 54 ٔبي١بر ؼا٢

 4/41 289 6/53 59 4/51 74 6/53 112 25 22 12 9 1/18 13 آسً 

 6/11 81 9/10 12 7/9 14 3/16 34 2/10 9 3/9 7 9/6 5 اخىبْ ؼا٢

 7/4 33 7/2 3 9/6 10 3/5 11 8/6 6 4 3 0 0اِىشفيىشٝ 

 100 698 8/15 110 6/20 144 9/29 209 6/12 88 7/10 75 3/10 72خٕٟ وُ 
                                                 

 1382تَصيغ فشاٍاًي هطلك ٍ ًؼجي ثيوبساى دچبس ػَختگي اػتبى آرسثبيجبى غشثي دس ػبل : 3جذٍل ؿوبسُ 

 ٘ىجي ّٔٙك ففٚا٘ي ؼـِؽ وٛغشٍي

9<= 208 2/29 

19-10 165 2/32 

29-20 62 7/8 

39-30 69 7/9 

49-40 83 7/11 

59-50 25 5/3 

69-60 27 8/3 

79-70 27 8/3 

80>= 46 5/6 

 100 712خٕٟ وُ 

 

تـكش ٍ ػپبع  

ثؽيٙٛويّٝ اق آلبيبٖ ضٕيؽـٔب غّػبِي ٚ ٞبؼي ِٙف 

٘ماؼ افٍبـ وٝ ؼـ ا٘دبْ ايٗ دمًٚٞ ثب ٌفٜٚ سطميك 

ٝ اي ؼاٌشٙؽ، وذبوٍكاـي ٔي ٌٛؼ .  ٕٞىبـي ِٕيٕب٘
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 ١ّٔٛٔٝ غٛي ولاْ، خٕيّٝ أيفقاؼٜ ايفا٘ك  



 هذيشيت اػتشع دس ثيوبساى، لجل اص ػول جشاحي

 ٚيؽا ٘يجي

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي  

 1383وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، دبئيك 

 چكيذُ 

 

اٌف ١ٔٚيز ٞبي سًٙ قا ـا ثٝ وٝ ؼوشٝ سمىيٓ وٙيٓ، ا٠ٕبَ .  لجُ اق ٠ُٕ خفاضي يه ٠بـٔٝ غيف لبثُ اخشٙبة اوز ثفٚق اوشفن:همذهِ

ؼـثبـٜ . ٠ُٕ خفاضي، ٌؿٌشٝ اق ٘ٛٞ ٚ ٚو١ز آٖ، يه ١ٔٚيز سًٙ قاي ٌؽيؽ ثفاي ثيٕبـاٖ اوز. خفاضي ؼـ ٘ٛٞ ٌؽيؽ آٖ لفاـ ٔي ٌيف٘ؽ
.  آٔبؼٌي ٞبي ـٚا٘ي ثيٕبـاٖ ثفاي خفاضي، ٔمبِٝ ٞبي ثىيبـي ٔٙشٍف ٌؽٜ، أب ٞٙٛق ؼـ ايٗ قٔيٙٝ ا٘لا٠بر وبفي ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ

 ثفاوبن ثفـوي ٞبي ٔش١ؽؼ آثبـ ٔثجز آٔٛقي لجُ اق ٠ُٕ ثٝ ثيٕبـاٖ ٚ ضشي ثىشٍبٖ اق ـاٜ ٞبي ٔػشّف ٔب٘ٙؽ اوشفبؼٜ اق ٘ٛاـٞبي : ثحج

ؼـ . ٚيؽيٛيي، اـائٝ خكٜٚ ٞبي آٔٛقٌي، ٔلالبر ضٕٛـي لجُ اق ٠ُٕ سٛوٗ اففاؼ ٔشػُّ، ؼـ وبًٞ اوشفن لجُ اق ٠ُٕ ٔٛثف ٔي ثبٌؽ
ـٚي ٞبي ثٝ وبـ ـفشٝ خٟز وبًٞ اوشفن ثيٕبـاٖ ثبيؽ ثب . ايٗ ـاثٙٝ اـائٝ ا٘لا٠بر لاقْ ثب دفٞيك اق وبـثفؼ ِغبر سػّّي ٔفٚـي اوز

غِّٛيبر ثبـق ـٚا٘ي آٟ٘ب ٕٞػٛا٘ي ؼاٌشٝ ٚ سبثيف ٠ٛأّي ٘ٝيف خٙه، وٗ، ٘ٛٞ ٠ُٕ، سدفثٝ لجّي ٠ُٕ ٚ ضٕبيز غب٘ٛاؼٌي ـا ٘جبيؽ اق ٘ٝف 
آٔبؼٌي ـٚا٘ي غٛؼ ثيٕبـاٖ ٘يك ثب اوشفبؼٜ اق ـٚي ٞبي آـاْ وبقي، ٘ٛاـٞبي ٌبؼ، ٚخٛؼ ٌفٜٚ ضٕبيشي، سبثيف ؼ٠ب ٚ ٘يبيً، ٔٛويمي . ؼٚـ ؼاٌز

ٓ ٞبي ثٟؽاٌشي ثب سٛخٝ ثٝ ٔىبيّي ٘ٝيف ـ٠بيز ٘فاضي ٔٙبوت . ٚ آٔبؼٌي غٛة خىٕب٘ي ثٝ ايٗ أف وٕه ٔي وٙؽ ٔؽيفاٖ ويىش
ٖ ٞب، دفٞيك اق وف ٚ ِؽاي أبفي، ضفٛ ضفيٓ ثيٕبـاٖ، سٟٛيٝ ٔٙبوت، سىٟيلار البٔشي خٟز غب٘ٛاؼٜ ثيٕبـاٖ ٚ ايدبؼ فٕبي  ثيٕبـوشب
. ٔٙبوت اـسجب٘ي، زٍٓ ا٘ؽاقٞب ٚ سّبٚيف آـاْ ثػً ٔي سٛا٘ٙؽ ؼـ وبًٞ سدفثٝ اوشفن ٚ ثٟجٛؼ وفيٟ ثيٕبـاٖ وٟٓ ثىكايي ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ

ديٍٍيفي اق ثفٚق آويت ٞب ٚ ديبٔؽٞبي وٍٙيٗ ٘بٌي اق اوشفن لجُ اق ٠ُٕ ؼـ ثيٕبـاٖ، ٘يبق ثٝ آٌبٞي سيٓ ٔفالجشي : ثحج ٍ ًتيجِ گيشي

.   غِّٛب دفوشبـاٖ، ٔؽيفاٖ ويىشٓ ٞبي ثٟؽاٌشي ٚ ٕٞسٙيٗ آٔبؼٌي ٚ ٌٙبغز غٛؼ ثيٕبـاٖ ؼاـؼ

 

 اوشفن، لجُ اق ٠ُٕ، وبًٞ اوشفن :ٍاطُ ّبي كليذي

 

 

 

 

 

 

 

 

  1383، دبئيك 134 - 127                   فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ، وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، َ 

                                                           

 وبـٌٙبوي اـٌؽ دفوشبـي، ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي ثدٙٛـؼ-  



همذهِ 

٠ُٕ خفاضي، ٌؿٌشٝ اق ٘ٛٞ ٚ ٚو١ز آٖ، يه ١ٔٚيز 

لجُ اق ٠ُٕ، . اوشفن قاي ٌؽيؽ ثفاي ٞف ثيٕبـ اوز

ثيٕبـ ثب سفن ٞب ٚ ٍ٘فا٘ي ٞبي ٌٛ٘بٌٛ٘ي ـٚثٝ ـٚ 

اق خّٕٝ سّٛـ اضىبن ؼـؼ ده اق ٠ُٕ،  (2ٚ1)ٔي ٌٛؼ 

اوشفن اق . (3)اٚ ـا ؼزبـ سفن ٚ أٙفاة ٔي وٙؽ 

٘فيك س١ٕيف ويىشٓ ايٕٙي ٚ سِٛيؽ سفن ٚ ٠ٛأُ 

ٌيٕيبي ٔفثٖٛ ثٝ آٖ، ـٚ٘ؽ ثٟجٛؼي ـا ؼوشػٛي سغييف 

وفؼٜ ٚ سبثيف ١ٔىٛوي ثف ٔفاضُ ثيٌٟٛي، خفاضي ٚ 

سطميمبر ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ . (5ٚ4)ـيىبٚـي ٔي ٌؿاـؼ 

اففاؼ سطز اوشفن ثيٍشف، ؼزبـ سفٔيٓ ٘ٛلا٘ي ٔؽر 

قغٓ ٔي ٌٛ٘ؽ، أٙفاة ٚ افىفؼٌي لجُ اق ٠ُٕ ؼـ 

آٟ٘ب ثيٍشف، ـيىبٚـي ٘ٛلا٘ي سف ٚ ٠فٛ٘ز ٞبي ده اق 

ٟ سف ٔي ثبٌؽ  ثب افكايً أٙفاة، . (6)٠ُٕ ؼـ آٟ٘ب ٌبي

ثٝ ٘ٛـ وّي، ثيٕبـي . اضىبن ؼـؼ ٘يك سٍؽيؽ ٔي يبثؽ

وٝ اق خفاضي ـا ٔي دؿيفؼ، غٙف ثيٍشفي ـا ٔشطُٕ ٌؽٜ 

(. 7)ٚ ثٝ ٠ٛاـْ ثيٍشفي ده اق ٠ُٕ ؼزبـ ٔي ٌٛؼ 

اففاؼي وٝ اق ٘ٝف ـٚضي ٚ خىٕي آٔبؼٜ خفاضي 

ٔي ٌٛ٘ؽ، ١ٕٔٛلا ثٝ ٠ّز آـأً ثيٍشف، ٠ُٕ آوب٘شفي 

ـا سدفثٝ ٔي ٕ٘بيٙؽ، ايٗ آـأً ٠ٛاـْ وٕشفي ٔب٘ٙؽ 

سطُٕ ؼـؼ غفيف سف، وبًٞ ٘يبق ثٝ ؼاـٚ ٚ البٔز 

(.  4)وٛسبٞشف ؼـ ثيٕبـوشبٖ ـا ثٝ ؼ٘جبَ ؼاـؼ 

اق ٘ففي، آٔبـ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ ٘يٕي اق ثيٕبـا٘ي وٝ ثٝ 

ٖ ٞب ٔفاخ١ٝ ٔي وٙٙؽ، ثٝ ٠ٛ٘ي ٔٛـؼ ا٘دبْ يه  ثيٕبـوشب

سدكيٝ ٚ سطّيُ اق ٘طٜٛ . ٠ُٕ خفاضي لفاـ ٔي ٌيف٘ؽ

اٌغبَ سػز ٞب ؼـ زٙؽيٗ ثيٕبـوشبٖ ٠ٕٛٔي ٍ٘بٖ 

 ؼـِؽ وُ سػز ٞب ثٝ 38ٔي ؼٞؽ وٝ ٔيبٍ٘يٙي ضؽٚؼ 

خفاضي اغشّبَ ؼاـؼ ٚ س١ؽاؼ ٔفاخ١ب٘ي وٝ ٘يبق ثٝ 

ثبيىشي يبؼآٚـ . خفاضي ؼاـ٘ؽ ٕٞٛاـٜ ـٚ ثٝ افكايً اوز

ٌؽ وٝ ٚاوًٙ فيكيىي اوشفن، اـسجبٖ ٔىشميٕي ثب 

ٚو١ز خفاضي ؼاـؼ أب ٚاوًٙ ـٚا٘ي، ٞير ٌٛ٘ٝ اـسجبٖ 

ث١ٕي آٔبـٞب ٌيٛٞ . ٔىشميٕي ثب ايٗ ٔٛٔٛٞ ٘ؽاـؼ

، 250 ؼـ 1ـٚا٘ي ث١ؽ اق ٠ُٕ ـا - اغشلالار ٠ّجي

 ثيٕبـ 2000 ؼـ 11 ٚ ؼـ خبيي ٘يك 1500 ؼـ 1ثفغي 

ثب سٛخٝ ثٝ ٌىشفؼٌي . خفاضي ٌؽٜ ٌكاـي ٕ٘ٛؼٜ ا٘ؽ

 ؼـِؽ 60ٔٛٔٛٞ ٚ سٛخٝ ثٝ ايٗ ٔىئّٝ وٝ ثيً اق 

ثيٕبـاٖ اق أٙفاة لجُ اق ٠ُٕ ـ٘ح ٔي ثف٘ؽ ٚ ٘يك 

ثفغي آٔبـٞب ٌيٛٞ ٞيدبٖ ـا ؼـ ثيٕبـاٖ لجُ اق ٠ُٕ سب 

ثبيؽ ثيً اق ديً ثٝ . (7) ؼـِؽ ثفآٚـؼ وفؼٜ ا٘ؽ 80

اٌف زٝ . ديٍٍيفي اق ديبٔؽٞبي ايٗ ٔىئّٝ سٛخٝ ٌٛؼ

ٔمبلار ثىيبـي ؼـثبـٜ آٔبؼٌي ٞبي ـٚا٘ي ثيٕبـاٖ ثفاي 

خفاضي ٔٙشٍف ٌؽٜ اوز، أب ٞٙٛق ؼـ ايٗ قٔيٙٝ 

(.  8)ا٘لا٠بر ا٘ؽوي ٔٛخٛؼ اوز 
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:  ًمؾ تين ثْذاؿتي ٍ خَد ثيوبس

ثفاوبن اغّت سطميمبر، آثبـ ٔثجز آٔٛقي لجُ اق 

٠ُٕ ثف ثيٕبـ ٚ ضشي ثىشٍبٖ ثيٕبـ ٔٛثف ٌٙبغشٝ ٌؽٜ 

ٝ ٞب». اوز وجت سفن ٔي ٌٛ٘ؽ قيفا ثىيبـي « ٘بٌٙبغش

. اق ٔفؼْ، ثٝ ؼـوشي اق ؼِيُ اوشفن غٛؼ آٌبٜ ٘يىشٙؽ

ايٙىٝ : ؼـ ايٗ ٔٛـؼ ٔي ٘ٛيىٙؽ (1992) ثيّي ٚ ولاـن

ففؼ ثؽا٘ؽ زٝ زيكي، وي ٚ ودب ؼـ ا٘شٝبـ اٚوز، ثٟشف 

اق ايٗ اوز وٝ ٞير زيكي ٘ؽا٘ؽ زفا وٝ ايٗ أف، 

اسفبلبر ٚ لٕبٚر ؼـ ٔٛـؼ آٟ٘ب ـا آوبٖ وبغشٝ ٚ اق ثفٚق 

. خّٜٛ غٛاٞؽ وفؼ، خٌّٛيفي ٔي وٙؽ« سفوٙبن»آ٘سٝ 

ر ا٘دبْ ا٠ٕبَ خفاضي ثب .سفب (1992 )ـيّٛٚدبوب٘ٗ

ٌؿٌشٝ ـا ثب سبويؽ ثف آٔبؼٌي لجُ اق ٠ُٕ ؼـ ٌىُ قيف 

(.   7)ثيبٖ ٔي وٙٙؽ 

٠ُٕ خفاضي ثٝ ٌيٜٛ لؽيٕي  - اِف

 

 

 

 

 
                                                           

Bailey & Clark-   

- Reilo & Pasanen 

٠ُٕ خفاضي ثٝ ٌيٜٛ خؽيؽ - ة

 

٘يك ايٗ ففٔيٝ ـا سمٛيز  (2002 )٘شبيح سطميك غِٛيب

وفؼ وٝ آٌبٞي وبفي لجُ اق ٠ُٕ ٚ ؼـن غٛة 

ثيٕبـي، ثٝ ٔيكاٖ قيبؼي وٙص اوشفن ـا وبًٞ 

٘ي سطميك  (2000 )ؼٚـيًٙ ٚ ٕٞىبـاٖ (9)ٔي ؼٞؽ 

آٔبؼٌي ثيٕبـاٖ لجُ اق ٠ُٕ دفٚسك »غٛؼ سطز ٠ٙٛاٖ 

ٌؿاـي ٞيخ ثف وبًٞ اوشفن اق ٘فيك آٌبٞي ثب ٘ٛاـ 

 ثيٕبـ ـا ثٝ ٘ٛـ سّبؼفي ؼـ ٌفٜٚ وٙشفَ 100« ٚيؽيٛيي

 ـٚق ث١ؽ اق ٠ُٕ، 5سب . ثب آٔبؼٌي ٚيؽيٛيي لفاـ ؼاؼ٘ؽ

٘شيدٝ . أٙفاة ٚ ؼـؼ ثيٕبـاٖ ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ٌففز

ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ اوشفبؼٜ اق ـٚي ؼاؼٖ ا٘لا٠بر ٚ آٌبٞي، 

أٙفاة ٚ اوشفن ـا وبًٞ ٔي ؼٞؽ، سفٌص وٛـسيكَٚ 

اؼـاـ ٚ افكايً فٍبـ غٖٛ ويىشِٛيه ؼـ ضيٗ ٠ُٕ 

ثيٕبـاٖ وبًٞ يبفشٝ ٚ آٟ٘ب ـا ثفاي سٙبثك ثٟشف ثب ؼـؼ 

سطميمي وٝ ؼـ وبَ . (10)ده اق ٠ُٕ، آٔبؼٜ ٔي وبقؼ 

ٌٙبغز » ثب ٞؽف سٛوٗ ٞبِٛن ٚ ٕٞىبـاٖ (1998)

                                                           

Kholia-   

 Doring & etal-  

 Hallus & etal-  

 ٚيؽا ٘يجي 



سفن ٞبي لجُ اق ٠ُٕ ؼـ ثيٕبـاٖ وف٘ب٘ي ٚ سبثيف آٖ 

ِٛـر ٌففز ٍ٘بٖ « ثف ٍٔىلار ـٚا٘ي لجُ اق ٠ُٕ

 ؼـِؽ ا٘لا٠بر ؼاؼٜ ٌؽٜ ؼـ ٔٛـؼ ثيٕبـي 6/80ؼاؼ وٝ 

 ( ؼـِؽ3/89)ٚ ٠ُٕ خفاضي وٝ ٠ٕٛٔبً سٛوٗ دكٌه 

٠ٙٛاٖ « غيف لبثُ ؼـن»ا٘دبْ ٌؽٜ ثٛؼ، ثفاي ثيٕبـ 

 ؼـِؽ ثيٕبـاٖ اٜٟبـ ؼاٌشٙؽ وٝ 3/55اٌف زٝ . ٌؽ

ثٙبثفايٗ، سطميمبر ٍ٘بٖ . سفوٍبٖ وبًٞ يبفشٝ ثٛؼ

اٌف . ٔي ؼٞٙؽ وٝ ـٚي ٞبي اـسجب٘ي ٘يبق ثٝ سغييف ؼاـؼ

ثيٕبـ غٛؼ ا٘لا٠بر لجّي اي ـا ثيبٖ ٕ٘بيؽ ٚ دكٌه 

ٞٓ خكئيبر لاقْ ـا ثف آٖ ثيبفكايؽ، ثٟشف غٛاٞؽ ثٛؼ، ايٗ 

وبـ اق ؼـن ٘بٔٙبوت ثيٕبـ ثٝ ٠ّز وبـثفؼ ِغبر 

سػّّي، خٌّٛيفي غٛاٞؽ وفؼ، ٕٞيٗ ٘ٛـ ثٝ ٘ٝف 

ٔي ـوؽ وٝ سٛٔيص خكئيبر، وٕشف اق سٛٔيطبر غلاِٝ 

.  ؼـ وبًٞ أٙفاة سبثيف ؼاٌشٝ ثبٌؽ

ثٌبثشايي هْن ًيؼت كِ چِ اًذاصُ هي گَئين 

.  ثلكِ هْن ايي اػت كِ چِ هي گَيين

ٔب ثبيؽ ٍ٘فا٘ي ٞبي ثيٕبـ ـا ؼـ ٔفٚؼ ثيٕبـي ٚ ٠ُٕ 

خفاضي ٌٙبوبيي وٙيٓ، ثؽٖٚ آ٘ىٝ ٍ٘فا٘ي ٞبي خؽيؽي 

(.  2)ثفاي اٚ ايدبؼ ٕ٘بييٓ 

اـائٝ خكٜٚ ٞبي آٔٛقٌي ثٝ ثيٕبـٖ، ؼـ سىىيٗ 

ٞٓ زٙيٗ . أٙفاة لجُ اق ٠ُٕ وٕه ٌبيب٘ي ٔي وٙؽ

اوشفبؼٜ اق ثٙكٚؼيبقديٗ ٞب ثٝ ٠ٙٛاٖ ديً ؼاـٚ اغّت 

اِجشٝ  (5)يه ـٚي فبـٔبوِٛٛليىي ٔٛفميز آٔيك اوز 

ايٗ خكٜٚ ٞب ٚ ؼاـٚٞب ٞير يه ٕ٘ي سٛا٘ٙؽ خبٍ٘يٗ 

ٔلالبر ففؼي يه ٌػُ ضففٝ اي لجُ اق خفاضي 

.  ثبٌٙؽ

ٔٙب١ِبر ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ وٝ الؽأبر ١َٕٔٛ ثػَّٛ 

سؽاثيف ـٚا٘ي لجُ ٚ ث١ؽ اق ٠ُٕ ؼـ ٔٛـؼ ٕٞٝ ثيٕبـاٖ، 

ثبيؽ ثب ٔؽاغلاسي وٝ ثب غِّٛيبر ففؼي ثيٕبـاٖ ٞٓ 

ؼـ ايٗ ـاثٙٝ . (8)غٛا٘ي ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ خبيٍكيٗ ٌفؼؼ 

ثبيؽ سٛخٝ ؼاٌز وٝ فبوشٛـ خٙه، وٗ، ٘ٛٞ ٠ُٕ، 

ٌؽر ثيٕبـي خىٕي، سدفثٝ ٠ُٕ لجّي، آٌبٞي لجُ اق 

٠ُٕ ٚ ضٕبيز غب٘ٛاؼٌي ثب ٔيكاٖ أٙفاة ٚ افىفؼٌي 

(.  9)لجُ اق ٠ُٕ ؼـ اـسجبٖ ٔي ثبٌٙؽ 

ثب ثبلا ثفؼٖ ـٚضيٝ ٚ سٛاٖ سطُٕ اففاؼ ٔي سٛاٖ ٠لاٜٚ 

ثف ديٍٍيفي اق ثيٕبـي ٞبي ـٚا٘ي، اق ثيٕبـي ٞبي 

خىٕي ٘يك خٌّٛيفي يب ؼـ سىفيٟ ؼـٔبٖ آٟ٘ب وٕه 

ٔشبوفب٘ٝ ثىيبـي اق ثيٕبـاٖ ـا لجُ اق . (11)ٕ٘ٛؼ 

خفاضي آٔبؼٜ ٕ٘ي وٙٙؽ ٚ اغّت ثٝ ضبِز ٔٙف١ُ ثٝ اسبق 

ثؽيٗ سفسيت ثىيبـي اق دكٌىبٖ . ٠ُٕ ثفؼٜ ٔي ٌٛ٘ؽ

٘يك ثٝ اففاؼي وٝ سطز ا٠ٕبَ خفاضي ا٘شػبثي، سفٔيٕي 

يب قيجبيي لفاـ ٔي ٌيف٘ؽ، ؼـ قٔيٙٝ آٔبؼٜ وبقي فىفي، 

ٞف ٌٛ٘ٝ آٔبؼٌي وٝ . خىٕي ٚ ـٚضي يبـي ٕ٘ي وٙٙؽ

وجت وبًٞ أٙفاة ثيٕبـ ٌٛؼ، ٔي سٛا٘ؽ ؼـ ٘شبيح 

ثٙبثفايٗ . خفاضي ٚ ثٟجٛؼي سطَٛ قيبؼي ايدبؼ وٙؽ
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ثيٕبـاٖ ثبيؽ ثب اوشفبؼٜ اق ايٙشف٘ز، سٕبن ثب خفاش ٚ 

ٔشػُّ ثيٌٟٛي ا٘لا٠بر غٛؼ ـا ؼـثبـٜ ٠ُٕ 

.  خفاضي ٚ ـٚي ٞبي ثيٕبـوشب٘ي افكايً ؼٞٙؽ

آٔبؼٌي ـٚا٘ي اق ـاٜ ٞبي ٔػشّفي ٘ٝيف سٙفه آـاْ، 

سػّيٝ اضىبوبر اق ٘فيك ٌٛي ؼاؼٖ ثٝ ٘ٛاـٞبي 

وٕؽي ٚ غٙؽٜ آٚـ، سطفيه ـٚيبٞب ٚ سّٛـ ديٍففز 

غٛة ٠ُٕ خفاضي، آٔبؼٌي خىٕب٘ي ٔٙبوت ٔثُ 

ؼٚيؽٖ، ـليٓ دفٚيشبٔيٗ ٚ ٔبوبل ٌففشٗ، ٞٓ زٙيٗ 

ٚخٛؼ يه ٌفٜٚ ضٕبيشي ثكـي ٍٔشُٕ ثف ؼٚوشبٖ، 

٘شبيح . (4)ا٠ٕبي فبٔيُ ٚ غب٘ٛاؼٜ ا٘دبْ ٔي ٌيفؼ 

ثىيبـي اق سطميمبر ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ ؼاغلار وبًٞ 

 5/1اوشفن ٚ أٙفاة لجُ اق ٠ُٕ، ثٝ ٘ٛـ ٔشٛوٗ 

وٝ اوثف . ـٚق البٔز وٕشف ؼـ ثيٕبـوشبٖ ـا وجت ٔي ٌٛؼ

ايٗ ٔؽاغلار، سٛوٗ ضٕبيز ٞبي ثيٗ ففؼي ؼـ قٔبٖ 

اوشفن ثيٕبـاٖ ثلافبِّٝ لجُ ٚ ث١ؽ اق ٠ُٕ خفاضي 

غّٛر وفؼٖ ثب غٛؼ ٚ ؼـ . (6)ِٛـر ٌففشٝ اوز 

غٛاوز وٕه اق غؽاٚ٘ؽ، ثب٠ث سمٛيز ـٚضيٝ ٚ ضفٛ 

ثٝ ٘ٛـ وّي ٞف وبـي وٝ ثٝ ضفٛ . آـأً ٔي ٌفؼؼ

آـأً ثيٕبـ لجُ اق ٠ُٕ خفاضي وٕه وٙؽ، ٔي سٛا٘ؽ 

.  ٔفيؽ ٚالٟ ٌٛؼ

: پغ ثشاي اًجبم يك ػول جشاحي هَفميت آهيض

ِٙؽِي زفغؽاـ ٘ػٛاٞيؽ،  غٛؼ ـا ٌبؼ ٍٟ٘ؽاـيؽ، ثٝ 

ٔٛقيه آـاْ ٌٛي وٙيؽ، فيّٓ ٞبي وٕؽي ثجيٙيؽ، 

٘مبٌي وٙيؽ، ٌبؼ ثبٌيؽ ٚ غٛؼ ـا وفٌبـ اق ا٘فلي ٚ 

(.  4)ِجفيك اق ق٘ؽٌي اضىبن وٙيؽ 

خك ؼـؼ ٚ  :ًمؾ هذيشاى ػيؼتن ّبي ثْذاؿتي

ؼيٍف فٍبـٞبي ٕٞفاٜ ثيٕبـي، ٘فاضي ١ٔيف وفٚيه 

ٞبي ثٟؽاٌشي، اوشفن ٔبقاؼي ـا ثٝ ثيٕبـاٖ سطٕيُ 

٘فاضي وٙشي، ثف ـٚي ٔىبئّي اق لجيُ . ٔي وٙؽ

زٍٍٛ٘ي ٠ّٕىفؼ، ٞكيٙٝ ٚ اـلبْ سبويؽ ؼاـؼ أب ثٝ 

ؼـ . سبقٌي ٘يبقٞبي ـٚا٘ي ثيٕبـاٖ ٔٛـؼ سٛخٝ ٔي ثبٌؽ

ضبَ ضبٔف آٌبٞي ٔؽيفاٖ ٔٛوىبر ثٟؽاٌشي ؼـ قٔيٙٝ 

« ضٕبيز ـٚا٘ي»٘يبق ثٝ ٘فاضي ثيٕبـوشبٖ ثب سٛخٝ ثٝ 

ؼـ ضبَ فكٚ٘ي اوز ٚ ايٗ أف ٔي سٛا٘ؽ، سٙبثك ثيٕبـاٖ 

ؼـ ٔفضّٝ اَٚ، ٘ٝ سٟٙب . ـا ثب اوشفن سىٟيُ ٔي وٙؽ

ايٗ ويىشٓ ٞب ٘جبيؽ ثب سّبٚيف اوشفن قا وجت افكايً 

سطّيُ ٘بؼـوز ٘بٌي اق ثيٕبـي ٌٛ٘ؽ، ثّىٝ سّبٚيفي 

ؼـ ١ٔفْ ؼيؽ ثيٕبـاٖ لفاـ ٌيفؼ وٝ ٔٙب١ِبر ٠ّٕي 

آٟ٘ب ـا ثٝ ٠ٙٛاٖ وبٞٙؽٜ اوشفن ٚ ؼاـاي سبثيف ؼـٔب٘ي 

ٕٞسٙيٗ فمؽاٖ ضه وٙشفَ، يه . ٔثجز ثيبٖ ٕ٘بيٙؽ

وفٚ ِؽا، ٠ؽْ . ٔىئّٝ اِّي ؼـ افكايً اوشفن اوز

ـ٠بيز ضفيٓ، ٠ؽْ وٙشفَ ففؼي ثف ـٚي سّٛيكيٖٛ ٚ 

ٓ ا٘ؽاق غبـج اق دٙدفٜ، اق خّٕٝ  ٘ٛـ يب ٠ؽْ زٍ

ٓ ٞب ٞىشٙؽ ٘يجي ٘يك ثٝ ايٗ . ٘فاضي ٞبي ١ٔيف ويىش

٘شيدٝ ـويؽ وٝ اق ٠ٛأُ ٟٔٓ سًٙ قاي لجُ اق ٠ُٕ، 

ؼـ ١ٔفْ ؼيؽ لفاـ ٌففشٗ لىٕز ٞبيي اق ثؽٖ ثيٕبـاٖ 

 ٚيؽا ٘يجي



ؼـ اسبق ٠ُٕ ٚ يب ٍٔبٞؽٜ ثيٕبـا٘ي اوز وٝ سبقٜ اق 

ثلان ٚ خبوٛة ؼـ ايٗ . (7)اسبق ٠ُٕ آٚـؼٜ ٌؽٜ ا٘ؽ 

سٟٛيٝ ٔٙبوت اسبق ٚ سػز سٕيك ٚ : قٔيٙٝ ٔي ٘ٛيىٙؽ

ـاضز ٔي سٛا٘ؽ وجت يه غٛاة غٛة ٚ اوشفاضز 

وبفي ٌت لجُ اق ٠ُٕ ٌٛؼ وٝ غٛؼ يه ـاٜ وبًٞ 

٘ي سطميمي ١ّْٔٛ ٌؽ وٝ . سًٙ ايٗ ثيٕبـاٖ اوز

ثيٕبـاٖ، ث١ؽ اق ٠ُٕ خفاضي ويىٝ ِففا ؼـ ِٛـسي وٝ 

ؼـ ٔمبثُ دٙدفٜ ثبق اسبلٍبٖ ؼـغشبٖ وٛزه ثفاففاٌشٝ 

ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌؽ، ثٝ ٘ىجز ثيٕبـا٘ي وٝ ؼـ ٔمبثٍّبٖ 

ؼيٛاـ لفاـ ؼاـؼ، ؼٚـٜ ّٔٙٛثشفي ـا ده اق ٠ُٕ غٛاٞٙؽ 

ايٗ اففاؼ ؼـ ٔمبيىٝ ثب ٌفٜٚ ؼْٚ ؼاـاي البٔز . ٌؿاـ٘ؽ

وٛسبٞشف ده اق ٠ُٕ، وبًٞ زٍٍٕيفي سمبٔب اق 

دفوشبـاٖ، ٠ٛاـْ وٕشف ده اق ٠ُٕ ٔثُ وف ؼـؼ يب 

سٟٛٞ ٔمبْٚ ٚ ٘يبق وٕشف ثٝ اوشفبؼٜ اق ٘بـوٛسيه ٞب 

(.  12)ؼاـ٘ؽ

ضشي زٍٍٛ٘ي ٚ ٔطشٛي سّبٚيف ـٚي ؼيٛاـ ثٝ ٘ٛـ 

ٔٛثفي ثف ـٚضيٝ ثيٕبـاٖ سبثيف ٔي ٌؿاـ٘ؽ، ؼـ يه 

سطميك ؼـ ثػً ـٚا٘ي ثيٕبـوشب٘ي ؼـ وٛئؽي، ؼيٛاـٞب 

سٛوٗ ٘مبٌي ٞبيي ثب سٙٛٞ ويفيز ٚ ٔٛٔٛٞ دٌٛب٘ؽٜ 

ثيٕبـاٖ اضىبن ٔثجز غٛؼ ـا ؼـثبـٜ سّبٚيف . ٌؽٜ ثٛؼ

ٔٙبٜف ٘جي١ي ٔثلا فٕبي ـٚوشبيي يب ؼٌز دف اق ٌُ 

ثف ٠ىه سّبٚيفي وٝ ٌيح وٙٙؽٜ ٚ . اثفاق ٔي وفؼ٘ؽ

. غيف ٚأص ثٛؼ٘ؽ، وجت سىفاـ سمبٔبٞبي ٔٙفي ٔي ٌؽ

ؼـ سطميك ؼيٍفي ؼـ ٔٛـؼ ثيٕبـاٖ ثػً ٔفالجز ٞبي 

ٚيمٜ ٚ اففاؼي وٝ لفاـ ثٛؼ سطز ٠ُٕ خفاضي لّت ثبق 

لفاـ ٌيف٘ؽ، اففاؼي وٝ ؼـ ١ٔفْ سّبٚيف آة يب ؼـغشبٖ 

لفاـ ؼاٌشٙؽ، أٙفاة وٕشفي ث١ؽ اق ٠ُٕ اق غٛؼ ٍ٘بٖ 

.  ؼاؼ٘ؽ

ثٝ يبؼ ؼاٌشٝ ثبٌيٓ وٝ اٌف لفاـ اوز سّبٚيف، ٘مً 

وبٞٙؽٜ اوشفن ـا ايفب وٙٙؽ، ثبيؽ ؼـ خبيي ّ٘ت ٌٛ٘ؽ 

.  وٝ سٛوٗ سٕبْ ثيٕبـاٖ لبثُ ؼيؽ ثبٌٙؽ

ثيٕبـاٖ سطز اوشفن ٌؽيؽ ؼـ ِٛـسي وٝ ؼـ ١ٔفْ 

لفاـ ٌيف٘ؽ،  (ٔٙبٜف آة يب ٘جي١ز)سّبٚيف آـأً ؼٞٙؽٜ 

٘ىجز ثٝ اففاؼي وٝ ؼـ ١ٔفْ سّبٚيف ٟٔيح ٞىشٙؽ، 

ٔطفٚٔيز ضه ٘بٌي اق . فٍبـ غٖٛ وٕشفي ؼاـ٘ؽ

فمؽاٖ دٙدفٜ ؼـ ثػً ٞبي ٔفالجز ٚيمٜ وجت افكايً 

ٔيكاٖ ثبلاي أٙفاة ٚ افىفؼٌي ٔي ٌٛؼ ٚ ٞٓ زٙيٗ 

. ٔيكاٖ ٞؿيبٖ ٚ سًٙ ِطٝٝ اي ـا ٘يك افكايً   ٔي ؼٞؽ

ثفاوبن سطميمبر، أٙفاة، ؼِيفيْٛ ٚ افكايً فٍبـ 

غٖٛ ثب افكايً ٘يبق ثٝ ؼـٔبٖ ؼـؼ ٚ البٔز ٘ٛلا٘ي سف 

(.  12). ث١ؽ اق ٠ُٕ ـثٗ ؼاـ٘ؽ

اق آ٘دب وٝ ٚخٛؼ ضٕبيز غب٘ٛاؼٌي ٚ اخشٕب٠ي ؼـ 

وبًٞ اوشفن ٚ افىفؼٌي ؼٚـٜ لجُ اق ٠ُٕ سبثيف ؼاـؼ 

ايدبؼ سىٟيلاسي ٔب٘ٙؽ البٔشٍبٜ ـاضز ٚ ٔٙبوت خٟز 

غب٘ٛاؼٜ ثيٕبـ ؼـ َ٘ٛ ٌت، فٕبٞبي ٔٙبوت ثفاي 

 ٔؽيفيز اوشفن ؼـ ثيٕبـاٖ، لجُ اق ٠ُٕ خفاضي



اـسجبٖ ٔلالبر وٙٙؽٜ ٞب ٚ ؼٚوشبٖ، ثب٢ ٞب ٚ فٕبٞبي 

غبـج اق اسبق ثفاي س١بٔلار اخشٕب٠ي ثب اففاؼ ٔلالبر 

وٙٙؽٜ ٔي سٛا٘ؽ وجت سدفثٝ وٕشف اوشفن ٚ ثٟجٛؼي 

(.  12)وفيٟ سف ثيٕبـاٖ ٌٛؼ 

ًتيجِ گيشي 

سطميمبر ٠ّٕي ؼـ ٔٛـؼ ٘فاضي ٔفاوك ؼـٔب٘ي ٔي سٛا٘ؽ 

ؼـ وبًٞ اوشفن ثيٕبـاٖ ٚ اق خّٕٝ ثيٕبـاٖ لجُ اق 

٠ُٕ، ثفاي وٕه ثٝ ففايٙؽ ثٟجٛؼ، ٘مً ٟٕٔي ايفب 

.  وٙٙؽ

دفوشبـاٖ، ؼـ ٔٛل١يز غبِي لفاـ ؼاـ٘ؽ وٝ سٛاٖ وبوشٗ 

اق ٞكيٙٝ ٞب ٚ خفٛ وٙص ٔٙبوت غؽٔبر ٚ آٔٛقي ؼـ 

ثٝ ٕٞيٗ وجت، لاقْ اوز وٝ خٟز . ؼوشبٖ آٟ٘بوز

ؼـن سغييفار لاقْ ؼـ ـٚي ٞبي دفوشبـي ٚ سٛو١ٝ 

.  غؽٔبر، آٔبؼٜ ٌٛ٘ؽ
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تبحيش آهَصؽ ثش ثْذاؿت سٍاثط جٌؼي دس صٍج ّبي هشاجؼِ كٌٌذُ ثِ هشاكض 

 هـبٍسُ اصدٍاج اػتبى آرسثبيجبى غشثي

 ، ٌٟلا ٍٔيفي، ّٔٙٛـٜ ٜٚيفٝ اُِ، أيؽ سفٔٝ يٛوفي، ضٕيؽٜ ٔطؽثيقٞفا ٍٔيفي

فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي  

 1383وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، دبئيك 

 چكيذُ 

 

غؽاٚ٘ؽ ؼـ غّمز خٟبٖ، ا٘ىبٖ ـا ثب ؼاؼٖ اغشيبـ ٚ ؼِيُ ثفاي وٙشفَ .  ؼـ اولاْ ـاثٙٝ خٙىي خكئي اق ٞٛيز ٚ ٚخٜٛ ا٘ىب٘ي اوز:همذهِ

لفآٖ وفيٓ ٚ اضبؼيث ٔػشّف ثٝ . ثفغي ـفشبـٞب وٝ ؼـ وبيف ٔػّٛلبر وبٔلاً سطز سبثيف غفيكٜ اوز، اق وبيف خب٘ؽاـاٖ ٔشٕبيك ٕ٘ٛؼٜ اوز
ثب سٛخٝ ثٝ آغبق ف١بِيز خٙىي وٝ ؼـ ثىيبـي اق وٍٛـٞب ؼـ وٙيٗ . ٘جي١ز ـاثٙٝ خٙىي ٚ ؼوشيبيي ثٝ يه ـٔبيشٕٙؽي ؼٚ ٘ففٝ اٌبـٜ ؼاـ٘ؽ

خٛا٘ي ٌفٚٞ ٔي ٌٛؼ لاقْ اوز وٝ خٛا٘بٖ ؼـ غَّٛ ٔىبيُ خٙىي ا٘لا٠بسي ـا وىت ٕ٘ٛؼٜ ٚ ثب ٚالٜ ٞبي ٠ّٕي ٚ اغلالي آٖ آٌٙب 
ٖ غفثي . ٌٛ٘ؽ ايٗ سطميك ثٝ ٔٙٝٛـ ثفـوي سبثيف آٔٛقٌي خٙىي ؼـ ٔيبٖ قٚج ٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج اوشبٖ آؾـثبيدب

.  ا٘دبْ ٌؽٜ اوز

.  ـٚي ٔٙب١ِٝ ثٝ ِٛـر ٘يٕٝ سدفثي ٚ خٕٟ آٚـي ا٘لا٠بر اق ٘فيك دفوٍٙبٔٝ سٙٝيٓ ٌؽٜ سٛوٗ دمٍٍٚٞفاٖ اوز:هَاد ٍ سٍؽ

ٖ غفثي  سٛوٗ ٍٔبٚـاٖ  (اـٚٔيٝ، ٟٔبثبؼ، غٛي، ٔيب٘ؽٚاة)ا٘لا٠بر ؼـ ؼٚ ٘ٛثز اق قٚج ٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك اقؼٚاج اوشبٖ آؾـثبيدب
ٝ ٞب ثٝ ِٛـر سّبؼفي وبؼٜ ثٛؼ ٟ آٚـي ٌفؼيؽ، ا٘شػبة ٕ٘ٛ٘ .  خٕ

ِ ّب ؼـ ـاثٙٝ ثب ثيٕبـيٟبي % 33/68اق قٚج ٞب لجُ اق آٔٛقي ؼـ اـسجبٖ ثب ثٟؽاٌز خٙىي ٚ % 88 ٘شبيح ايٗ دمًٚٞ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ :يبفت

ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ؼـ ـاثٙٝ ثب ثٟؽاٌز % 90ث١ؽ اق آٔٛقي . خىٕي ٘بٌي اق ٠ؽْ ـ٠بيز ثٟؽاٌز، اق آٌبٞي ١ٔيف ثفغٛـؼاـ ثٛؼ٘ؽ
خٟز س١ييٗ سبثيف آٔٛقي اق آقٖٔٛ . ؼـ اـسجبٖ ثب ثيٕبـي ٞبي خىٕي ٘بٌي اق ٠ؽْ ـ٠بيز ثٟؽاٌز ؼاـاي آٌبٞي قيبؼ ٌؽ٘ؽ% 93/73خٙىي ٚ 

t ٖايٗ اـسجبٖ ١ٔٙي ؼاـ اوز% 95قٚج اوشفبؼٜ ٌفؼيؽ وٝ ثب ٔفيت إ٘يٙب .

ً ٞبيي ؼـ خٟز ٌٙبغز ؼغشف ٚ دىف اق غٛؼ ٚ ٘فف ٔمبثُ : ثحج ٍ ًتيجِ گيشي ٝ اي اق آٌبٞي ٞب، ا٘لا٠بر ٚ ثيٙ اقؼٚاج ٘يبق ثٝ ٔد٠ٕٛ

ٖ ٞب، اـقي ٞب، سٛل١بر ٚ ا٘شٝبـار اقؼٚاج ٚ ٘يك ٌٙبغز ٘ىجي ؼـ قٔيٙٝ ـٌؽ ٠ب٘في . ؼاـؼ ايٗ آٌبٞي ٞب ؼـ قٔيٙٝ ٘يبق، اوش١ؽاؼٞب، آـقٚٞب، آـٔب
٠ؽْ ٌٙبغز ٚ ؼـن ِطيص قٖ ٚ ٔفؼ ـا اق يىؽيٍف ٘بوبقٌبـي غب٘ٛاؼٌي ـا ؼـ دي غٛاٞؽ ؼاٌز وٝ ؼـ ٟ٘بيز ثٝ اق ٞٓ دبٌيؽٌي . اوز

.  ق٘بٌٛيي ٔٙدف ٌٛؼ

 

 آٔٛقي، ثٟؽاٌز خٙىي :ٍاطُ ّبي كليذي

  1383، قٔىشبٖ 142 - 135                   فّّٙبٔٝ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ، وبَ ؼْٚ، ٌٕبـٜ وْٛ، َ 

                                                           

 وبـٌٙبوي اـٌؽ آٔٛقٌي ٔؽيفيز دفوشبـي، ٠ٕٛ ٞيبر ٠ّٕي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ -  

  وبـٌٙبوي اـٌؽ ٔبٔبيي، ٠ٕٛ ٞيبر ٠ّٕي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ - 

  ؼاٍ٘دٛي وبـٌٙبن اـٌؽ- 

  وبـٌٙبن دفوشبـي- 

 وبـٌٙبن دفوشبـي- 



ٔمؽٔٝ 

ٖ ٞب ٠جبـسٙؽ اق سِٛؽ،  زٟبـ دؽيؽٜ ٟٔٓ ق٘ؽٌي ا٘ىب

دؽيؽٜ ٞبي سطّيُ ؼـ . سطّيُ، اٌشغبَ ٚ اقؼٚاج

ؼاٍٍ٘بٜ، اٌشغبَ ٚ اقؼٚاج وٝ ٔمبـٖ ؼٚـٜ خٛا٘ي 

ٔي ثبٌٙؽ، وٝ يىي ده اق ؼيٍفي يب ثٝ ٔٛاقار ٞٓ ففؼ 

ٓ ٌيفي لفاـ ٔي ؼٞٙؽ سطميمبر ٍ٘بٖ . ـا ؼـ ٔمبْ سّٕي

ٔي ؼٞٙؽ وٝ سبُٞ فبوشٛـ ٟٕٔي ؼـ ديٍٍيفي اق اثشلا ثٝ 

ثٙبثفايٗ زٙب٘سٝ ؼغشف ٚ  (1). اغشلاَ افىفؼٌي ٔي ثبٌؽ

دىف لجُ اق اقؼٚاج آٌبٞي ٞبي لاقْ ـا ؼـثبـٜ غٛؼ ٚ 

ٕٞىفي وٝ ثف ٔي ٌكيٙؽ ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ، ثىيبـي اق 

ٍٔىلار آ٘بٖ لبثُ ديً ثيٗ ٚ ؼـ ٘شيدٝ لبثُ 

(  2). ديٍٍيفي اوز

اقؼٚاج ٠ٛ٘ي ٍٔبـوز اخشٕب٠ي اوز، وٝ ؼـ آٖ ؼٚ 

ا٘ىبٖ ٔي ثبيؽ اق خٟبر ٌٛ٘بٌٖٛ ثب يىؽيٍف سٙبوت 

... سٙبوت ا٠شمبؼي، اخشٕب٠ي، ٠ملا٘ي ٚ . ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ

ا٘ىبٖ ؼـ اقؼٚاج سٕبٔي ٘يبقٞبي وٙٛش ٔػشّف غٛؼ ـا 

اق اثشؽايي سفيٗ ٘يبقٞبي ضيٛا٘ي سب ٠بِي سفيٗ ٘يبقٞبي 

ثبيؽ اؾ٠بٖ وٙيٓ وٝ ثٝ . ا٘ىب٘ي ثٝ ٍٔبـوز ٔي ٌؿاـؼ

ـغٓ إٞيز ٚ س١بِي ٠ٍك ؼـ ق٘ؽٌي، ٘يبقٞبي ٚال١ي 

ا٘ىبٖ ٕ٘ي سٛا٘ؽ . ا٘ىبٖ ٘يك ضميمشي ا٘ىبـ ٘بدؿيف اوز

سٟٙب ثٝ ٠ٍك اوشفب وٙؽ ٚ اق ٘يبقٞبي ٚال١ي غٛؼ زٍٓ 

اق ايٗ ـٚ ثٟشف اوز ثفاي اقؼٚاج ففؼي ا٘شػبة . ثذٌٛؽ

ٌٛؼ وٝ ؼـ ثفآٚـؼٖ ٘يبقٞبي ٔػشّف يبـ ٚ ٕٞفاٜ ٕٞىف 

ٌف زٝ سٕبن خٙىي ؼـ غّٛر ِٛـر  (3). ثبٌؽ

أب أفي اوز ٘جي١ي وٝ ٔشبوفب٘ٝ ؼـ ففًٞٙ . ٔي ٌيفؼ

وٕشف اسفبق ٔي افشؽ وٝ قٖ ٚ  ـا ؼاـؼ ٚ ٔب ضىٓ سبثٛ

قيفا ثفاي ٚاِؽيٗ . ٌٛٞف ؼـ ايٗ غَّٛ ِطجز وٙٙؽ

ٔشبوفب٘ٝ ؼغشفاٖ ٚ دىفاٖ خب١ٔٝ ٔب، . اق ٍ٘فشٙي ٞبوز

وٝ ؼـ ٚالٟ ق٘بٖ ٚ ٌٛٞفاٖ آيٙؽٜ ٞىشٙؽ ا٘لا٠بسي آ٘بٖ 

َ ٞبيٍبٖ ٞىشٙؽ ي١ٙي وىب٘ي وٝ  ١ٕٔٛلاً ٞٓ وٗ ٚ وب

ٝ ا٘ؽ ٔٙبثٟ ا٘لا٠بسي ؼيٍفي . ٔب٘ٙؽ غٛؼٌبٖ ثي سدفث

ٓ ٞبي ٚيؽئٛ، ايٙشف٘ز ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ٔشبوفب٘ٝ  ٔب٘ٙؽ فيّ

ٞف زٙؽ وٝ ففًٞٙ . ٕ٘ي سٛا٘ؽ ٘مً آٔٛق٘ؽٜ اي ايفب وٙؽ

خب١ٔٝ ٔب ٠ٕؽسأ آ٘فا وبـي دٟٙب٘ي ٚ غيف لبثُ ٌفشٗ 

سّمي ٔي وٙؽ، ِٚي ؼـ اغّت وٍٛـٞب، آٌٙبيي ثب ـٚاثٗ 

خٙىي ٚ ـ٠بيز ثٟؽاٌز آٖ ـا ؼـ لبِت ؼـن 

٘شبيح . ؼثيفوشب٘ي ثٝ ؼاً٘ آٔٛقاٖ ٠فٔٝ ٔي وٙٙؽ

 ؼـ ثيٗ 1372دمًٚٞ ٌبٔبسي ٚ ٕٞىبـاٖ وٝ ؼـ وبَ 

 ٘فف اق ٔفثيبٖ آٔٛقٌي، ـٚضب٘يٖٛ ٚ ٚاِؽيٗ ا٘دبْ 896

اق ـٚضب٘يٖٛ % 86اق ٚاِؽيٗ، % 93ٌؽ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ 

اق ٔفثيبٖ آٔٛقٌي ٔٛافك آٔٛقي ـفشبـ خٙىي % 38ٚ 

ق٘ؽٌي ـ٘بٌٛئي و١بؼسٕٙؽ . ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٞىشٙؽ

سب ا٘ؽاقٜ اي ثٝ ـٚاثٗ لبٟ٘ وٙٙؽٜ ٘جبٌؽ ٔٙدف ثٝ اضىبن 

اِجشٝ . ٔطؽٚؼيز ٚ ٠ؽْ اضىبن ايٕٙي ٔي ٌفؼؼ

ٍٔىلار ق٘بٌٛيي ؼـ ٞف خب١ٔٝ اي ٔػَّٛ ٕٞبٖ 

                                                           

Taboo-  

 ...سأثيف آٔٛقي ثف ثٟؽاٌز ـٚاثٗ خٙىي ؼـ قٚج ٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج



ِؿا . خب١ٔٝ ٔي ثبٌؽ ٚ ثب خٛأٟ ؼيٍف ٔشفبٚر اوز

ؼاٌشٗ ا٘لا٠بر وبفي ؼـ ٔٛـؼ أٛـ خٙىي ٚ ؼٚـ ثٛؼٖ 

اق ا٘طفاف ٔفثٛ٘ٝ ٔٙدف ثٝ ثفلفاـي س١بؼَ ٔيبٖ سٕبيُ 

٘فق فىف ٞف ففؼ ٘ىجز ثٝ . خٙىي قٖ ٚ ٔفؼ ٔي ٌفؼؼ

ٔىبئُ خٙىي ٔفثٖٛ ثٝ س١ّيٓ ٚ سفثيز اٚ ؼـ َ٘ٛ 

َ ٞبي ق٘ؽٌي اوز ( 5). وب

 ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ 1380٘شبيح ثفـوي قٞفايي ٚ ٕٞىبـاٖ 

اق ق٘بٖ ضبّٔٝ ؼـ ؼٚـاٖ ضبٍّٔي ؼـ ثفلفاـي % 68وٝ 

ـٚاثٗ ق٘بٌٛيي ؼزبـ ٍٔىلار ٔش١ؽؼ ٞىشٙؽ وٝ آٖ ـا 

٘بٌي اق ٠ؽْ آٌبٞي اق ٔىبئُ خٙىي ؼٚـاٖ ثبـؼاـي 

 ٍ٘بٖ 1378دمًٚٞ ٘بٞفي ٚ ٕٞىبـاٖ  (6). ٔي ؼا٘ٙؽ

ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ٌٙبغز لاقْ % 80ٔي ؼٞؽ وٝ 

قٚخيٗ اق يىؽيٍف ـا ثفاي ق٘ؽٌي ٔفٚـي ٔي ؼا٘ٙؽ ٚ 

ٝ ا٘ؽ% 50 ٝ ٞب ٍٔبٚـٜ لجُ اق اقؼٚاج ـا لاقْ ؼا٘ىش ٕ٘ٛ٘ .

٘ٝبفز ٌػّي أفي اوز ثؽيٟي وٝ وىي ٕ٘ي سٛا٘ؽ 

ٔٙىف ٔفٚـر آٖ ثبٌؽ ٚ قٚج ٞب ثبيؽ سٛخٝ ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ 

َ ٞبي ق٘ؽٌي  وٝ ثب ٌفٚٞ ف١بِيز خٙىي ؼـ ٘ي وب

ٍٔشفن ٕٔىٗ اوز ثب ٠لايٕي ٔٛاخٝ ٌٛ٘ؽ وٝ ٍ٘ب٘ٝ 

ثٙبثفايٗ ٔفٚـي اوز وٝ قٚج ٞبي خٛاٖ . ٠فٛ٘ز ثبٌؽ

لجُ اق سٍىيُ غب٘ٛاؼٜ ؼـ اـسجبٖ ثب ثٟؽاٌز خٙىي 

ا٘لا٠بر لاقْ ـا اق ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج ؼـيبفز ٕ٘بيٙؽ 

سب ثب ديٍٍيفي اق ٍٔىلار ؼٚـاٖ ق٘بٌٛيي ثشٛاٖ آٔبـ 

٘شبيح يه ثفـوي ؼـ . ٘لاق ـا ؼـ ايفاٖ وبًٞ ؼاؼ

اقؼٚاج ٞب ؼـ آٖ وبَ % 8 ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ، 1377وبَ 

 اق ٞكاـ اقؼٚاج 1382ؼـ وبَ . ثٝ ٘لاق ا٘دبٔيؽٜ اوز

( 8). يه اقؼٚاج ثٝ ٘لاق ٔٙدف ٌفؼيؽٜ اوز

هَاد ٍ سٍؽ ّب  

ايٗ ثفـوي يه ٔٙب١ِٝ ٘يٕٝ سدفثي اوز وٝ ثٝ ٔٙٝٛـ 

 قٚج 200س١ييٗ سبثيف آٔٛقي ثٟؽاٌز خٙىي ثف ـٚي 

 30 قٚج غٛي، 30 قٚج ٟٔبثبؼ، 60 قٚج اـٚٔيٝ، 80)

اق ٔيبٖ ٔفاخ١بٖ ثٝ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ ؼـ  (قٚج ٔيب٘ؽٚاة

ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ .  ا٘دبْ ٌففشٝ اوز1382وبَ 

ٝ ٌيفي سّبؼفي وبؼٜ ا٘شػبة ٌفؼيؽ٘ؽ . ثٝ ـٚي ٕ٘ٛ٘

 49اثكاـ ٌفؼآٚـي ؼاؼٜ ٞب دفوٍٙبٔٝ سٙٝيٕي ضبٚي 

 44 وٛاَ ؼـ اـسجبٖ ثب ٍٔػّبر ففؼي ٚ 5وٛاَ 

وٛاَ ؼـ اـسجبٖ ثب اٞؽاف دمًٚٞ ٔي ثبٌؽ وٝ سٛوٗ 

اوبسيؽ ؼاٍ٘ىؽٜ دفوشبـي ٚ ٔبٔبيي اـٚٔيٝ ٔٛـؼ ثفـوي 

ٍٔبٚـاٖ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج ؼـ ٌٟفٞبي . لفاـ ٌففز

اـٚٔيٝ، غٛي، ٔيب٘ؽٚاة، ٟٔبثبؼ ؼـ يه وبـٌبٜ يه ـٚقٜ 

سٛوٗ ا٠ٕبء ٞيئز ٠ّٕي ؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ دكٌىي اـٚٔيٝ 

وذه آٔٛقي سٛوٗ . سطز آٔٛقي لفاـ ٌففشٙؽ

.   ٍٔبٚـاٖ ؼـ ٔفاوك ٔفثٛ٘ٝ اخفا ٌفؼيؽ

قٚج ٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ ؼـ يه خّىٝ 

 سطز آٔٛقي ٔٙبِت ٔفثٖٛ ثٝ اٞؽاف 8-12اق وب٠ز 

ـ٠بيز ثٟؽاٌز، ثيٕبـيٟبي خىٕب٘ي ٘بٌي اق )دمًٚٞ، 

 قٞفا ٍٔيفي، ضٕيؽٜ ٔطؽثي، أيؽ سفٔٝ يٛوفي، ّٔٙٛـٜ ٜٚيفٝ اُِ، ٌٟلا ٍٔيفي



. لفاـ ٌففشٙؽ (٠ؽْ ـ٠بيز ثٟؽاٌز ٚ ـٚاثٗ ق٘بٌٛئي

ٝ ٞب لجُ اق آٔٛقي ثٝ ٠ّز )  ٚ ث١ؽ اق آٔٛقيدفوٍٙبٔ

ا٘لا٠بر . سىٕيُ ٌفؼيؽ (٠ؽْ ؼوشفوي ثٝ قٚج ٞب

َ ٞبي ففاٚا٘ي ّٔٙك ٚ  ٟ آٚـي ٌؽٜ ثٝ ِٛـر خؽٚ خٕ

٘ىجي سٙٝيٓ ٚ ثفاي س١ييٗ ٚ ٔمبيىٝ ٔيكاٖ آٌبٞي لجُ 

.   قٚج اوشفبؼٜ ٌفؼيؽtٚ ث١ؽ اق آٔٛقي اق آقٖٔٛ 

ِ ّب   يبفت

ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ؼـ ٌفٜٚ % 53ؼـ ايٗ ثفـوي 

ق٘بٖ سطّيلار ٠بِي ٚ % 32 وبَ ثٛؼ٘ؽ، 13-22وٙي 

ٔفؼاٖ سطّيلار ـإٞٙبيي ؼاٌشٙؽ ٞٓ زٙيٗ % 38

ٝ ؼاـ ثٛؼ٘ؽ، % 7ٔفؼاٖ ؼاـاي ٌغُ آقاؼ، % 68 ق٘بٖ غب٘

٘شبيح ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ اوثفيز ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

ؼـ ٌفٜٚ وٙي % 21 وبَ ٚ 13-22ؼـ ٌفٜٚ وٙي % 53

ؼـ ٌفٜٚ وٙي % 5 وبَ، 33-42ؼـ % 17 وبَ، 33-23

 وبَ لفاـ 53-62ؼـ ٌفٜٚ وٙي % 10 وبَ، 52-43

.  ؼاٌشٙؽ

ٝ ٞب ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ  ٓ ٞب يبفش ؼـ ٔٛـؼ ٔيكاٖ سطّيلار غب٘

% 24ـإٞٙبيي، % 38اثشؽايي، % 15ثي وٛاؼ، % 8وٝ 

ؼاـاي سطّيلار ٠بِي % 6فٛق ؼيذّٓ ٚ % 9ؼيذّٓ، 

آلبيبٖ % 68ٔي ثبٌٙؽ ٕٞيٗ ٘شبيح ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ 

                                                           

Pretest-  

Posttest-  

ثيىبـ % 12ؼاٍ٘دٛ، % 8وبـٔٙؽ، % 14ؼاـاي ٌغُ آقاؼ، 

ٝ ؼاـ، % 7. ٔطُّ ٞىشٙؽ% 6ٚ  ٓ ٞب غب٘ وبـٔٙؽ، % 17غب٘

ٝ ٞب . ؼاٍ٘دٛ ٔي ثبٌٙؽ% 6ٔطُّ، % 7 ثفاوبن يبفش

. ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ؼٚـاٖ ٘بٔكؼي ٘ؽاٌشٙؽ% 73

% 7 ٔبٜ ٚ 1-3ؼاـاي ؼٚـاٖ ٘بٔكؼي % 35اوثفيز 

٘شبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ، وٝ .  ٔبٜ ٘بٔكؼ ثٛؼ٘ؽ12ثيٍشف اق 

ؼـ ٔٛـؼ ٔىبئُ % 82اوثفيز ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

خٙىي سطز آٔٛقي لفاـ ٍ٘ففشٝ ثٛؼ٘ؽ ٚ ٔٙجٟ آٔٛقٌي 

% 07/30وشبة ٚ % 35اوثف ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

.   ٔبٞٛاـٜ ثٛؼٜ اوز% 46/3فيّٓ ٚيؽيٛيي ٚ 

ٕٞيٗ ٘شبيح ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ، وٝ ؼـ اـسجبٖ ثب ثٟؽاٌز 

خٙىي، اوثفيز ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ لجُ اق آٔٛقي 

قيبؼ % 4ٔشٛوٗ ٚ % 8ؼاـاي آٌبٞي ١ٔيف، % 88

% 10ؼـ ضبِي وٝ ث١ؽ اق آٔٛقي ثٟؽاٌز خٙىي، . يٛؼ٘ؽ

آٌبٞي قيبؼ ٌؽ٘ؽ اضشٕبلاً % 90ؼاـاي آٌبٞي ٔشٛوٗ ٚ 

٠ٛأُ ٔش١ؽؼي ٔب٘ٙؽ ِٟدٝ، قثبٖ، ففًٞٙ، دبييٗ ثٛؼٖ 

وٙص ؼاً٘ ٚ دبييٗ ثٛؼٖ وٗ ؼـ ايٗ أف ؼغبِز 

.  ؼاٌشٝ اوز

 

 

 

 ...سأثيف آٔٛقي ثف ثٟؽاٌز ـٚاثٗ خٙىي ؼـ قٚج ٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج



ٝ ٞب ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ اوثفيز  % 33/68ٕٞسٙيٗ يبفش

ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ لجُ اق آٔٛقي ؼـ ـاثٙٝ ثب 

ثيٕبـي ٞبي خىٕب٘ي ٘بٌي اق ٠ؽْ ـ٠بيز ثٟؽاٌز 

ث١ؽ اق آٔٛقي ؼاـاي % 93/73ؼاـاي آٌبٞي ١ٔيف ٚ 

ثفاي س١ييٗ سبثيف آٔٛقي ثف ٔيكاٖ . آٌبٞي قيبؼ ٌؽ٘ؽ

 قٚج اوشفبؼٜ tآٌبٞي ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ اق آقٖٔٛ 

آٔٛقي ؼاـاي سبثيف % 95ٌؽ ٘شبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ ثب إ٘يٙبٖ 

.  ثٛؼٜ اوز

 

تَصيغ فشاٍاًي ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ ثشحؼت هيبًگيي ًوشات دس آصهَى اٍل ٍ : 1جذٍل ؿوبسُ 

دٍم ٍ اختلاف هيبًگيي آًْب دس ساثطِ ثب ّذف  

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار أشيبق 
ثٟؽاٌز خٙىي 

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼـ آقٖٔٛ 
اَٚ 

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼـ آقٖٔٛ 
ؼْٚ 

سفبٚر ؼٚ 
ٔيبٍ٘يٗ 

١ٔٙي ؼاـ ثٛؼٖ اق ٘ٝف آٔبـي 

11-0 40/1 80/5 40/4  
21-12 84/1 52/3 68/1  
31-12 33/1 6 67/4  

  75/8 31/14 75/5خٕٟ  
 =sd= 11 df= 06/7 t 78/1 21/2 59/3 32/2ٔيبٍ٘يٗ  

 ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ ؼـ آقٖٔٛ اَٚ ثيٍشفيٗ 1خؽَٚ ٌٕبـٜ 

ٔفثٖٛ ثٝ ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ثب  (84/1)ٕ٘فٜ ٞب 

 33/1ٚ وٕشفيٗ ٔيكاٖ ٔفثٖٛ ثٝ ٕ٘فٜ  (12-21)أشيبق 

 ثٛؼٜ 22-31ٔفثٖٛ ثٝ ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ثب أشيبق 

اوز، ثفاي س١ييٗ سبثيف آٔٛقي ثف ٔيكاٖ آٌبٞي 

.  قٚج اوشفبؼٜ ٌؽtٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ اق آقٖٔٛ 

ٕٞيٗ خؽَٚ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ سٕبٔي قٚج ٞب ٔيبٍ٘يٗ 

ٕ٘فاسٍبٖ ث١ؽ اق آٔٛقي افكايً يبفشٝ اوز ٚ ثب 

وٝ آٔٛقي ثف ٔيكاٖ : ٔي سٛاٖ ٌفز% 5/99إ٘يٙبٖ 

.  آٌبٞي سبثيف ؼاٌشٝ اوز

تَصيغ فشاٍاًي ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ ثشحؼت هيبًگيي ًوشات دس آصهَى اٍل ٍ : 2جذٍل ؿوبسُ 

دٍم ٍ اختلاف هيبًگيي آًْب دس ساثطِ ثب ّذف 

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار أشيبق 
ثٟؽاٌز خىٕب٘ي ٘بٌي اق 

٠ؽْ ـ٠بيز ثٟؽاٌز 

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼـ آقٖٔٛ 
اَٚ 

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فار ؼـ آقٖٔٛ 
ؼْٚ 

سفبٚر ؼٚ 
ٔيبٍ٘يٗ 

١ٔٙي ؼاـ ثٛؼٖ اق ٘ٝف آٔبـي 

8-5 2/2 31/5 11/3  
12-9 5/2 29/6 79/3  
16-13 25/1 6 75/4  

20-17 8/0 
80/6 

38/6 
98/23 

58/5 
18/17  

 =sd= 4 df= 52/6 t 30/1 5/3 77/5 17/2ٔيبٍ٘يٗ  

 قٞفا ٍٔيفي، ضٕيؽٜ ٔطؽثي، أيؽ سفٔٝ يٛوفي، ّٔٙٛـٜ ٜٚيفٝ اُِ، ٌٟلا ٍٔيفي



 

 ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ ؼـ آقٖٔٛ اَٚ ثيٍشفيٗ 2 خؽَٚ ٌٕبـٜ 

ٔفثٖٛ ثٝ ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ثب أشيبق  (5/2)ٕ٘فار 

( 8/0)ٚ وٕشفيٗ ٔيكاٖ ٔيبٍ٘يٗ ٔفثٖٛ ثٝ ٕ٘فٜ  (12/9)

ثفاي س١ييٗ سبثيف آٔٛقي .  ثٛؼٜ اوز17-20ثب أشيبق 

 tثف ٔيكاٖ آٌبٞي ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ اق آقٖٔٛ 

آٔٛقي ثف % 95 ثب إ٘يٙبٖ =52/6t. قٚج اوشفبؼٜ ٌؽ

.  ٔيكاٖ آٌبٞي سبثيف ؼاٌشٝ اوز

ثفاي س١ييٗ سبثيف آٔٛقي ثف ٔيكاٖ آٌبٞي ٚاضؽٞبي 

٘شبيح .  قٚج اوشفبؼٜ ٌفؼيؽtٔٛـؼ دمًٚٞ اق آقٖٔٛ 

.  آٔٛقي سبثيف ؼاٌشٝ اوز% 95ٍ٘بٖ ؼاؼ ثب إ٘يٙبٖ 

ٝ ٌيفي   ثطث ٚ ٘شيد

ؼـ % 53ثفاوبن ٘شبيح اغّت ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

ٝ ٞبي ـثي١ي دٛـ .  وبَ لفاـ ؼاـ٘ؽ13-22ٌفٜٚ وٙي  يبفش

 ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ ٔيبٍ٘يٗ وٗ ق٘بٖ ؼـ ٔٛلٟ 1378

ٚيُ .  وبَ ثٛؼ23/27 ٚ وٗ ٔفؼاٖ 8/21اقؼٚاج 

ؼٚـا٘ز ١ٔشمؽ اوز، ففق٘ؽ دؽـاٖ ٚ ٔبؼـا٘ي وٝ ثٝ 

ّ٘يطز ٚ اخجبـ الشّبؼي ٚاؼاـ ٔي ٌٛ٘ؽ ؼيفسف اقؼٚاج 

ٔي وٙٙؽ ؼـ ايٗ ِٛـر ٘جبيؽ اق ثي ثٙؽٚثبـي ٚ ٌىشبغي 

ؼـ ِٛـسيىٝ ثبيؽ ففق٘ؽاٖ ـا لبٟ٘ . خٛا٘بٖ ٌىبيز وٙٙؽ

وفؼ سب قٚؼسف اقؼٚاج وٙٙؽ ٚ اق ٘فف ؼيٍف ثب ضٕبيز 

ٔبؼي، خفار آٟ٘ب ـا ؼـ ـٚ ثٝ ـٚ ٌؽٖ ثب ٔىبئُ ق٘ؽٌي 

ق٘بٖ ؼاـاي % 32ؼـ ايٗ ثفـوي  (9). قيبؼسف وبق٘ؽ

ٔفؼاٖ ؼاـاي سطّيلار % 38سطّيلار ٠بِي ٚ 

ـإٞٙبيي ثٛؼ٘ؽ، ٘شبيح دمٍٚٞي ـثي١ي دٛـ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ 

وٝ ٘يٕي اق قٖ ٚ ٌٛٞفٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفوك 

ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج ؼاـاي اغشلاف وٙص سطّيلار ثٛؼ٘ؽ ٚ 

ٔٛاـؼ وٙص سطّيلار قٖ اق ٔفؼ ثبلاسف  % 2/23ؼـ 

 ( 10). ثٛؼ

% 73ٕٞسٙيٗ ٘شبيح ايٗ دمًٚٞ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ 

ؼٚـاٖ ٘بٔكؼي % 35قٚج ٞب فبلؽ ؼٚـاٖ ٘بٔكؼي ثٛؼ٘ؽ ٚ 

٘شبيح دمًٚٞ ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ .  ٔبٜ ؼاٌشٙؽ1-3ثيٗ 

ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ ؼٚـاٖ ٘بٔكؼي        % 80

( 11). ثٛؼ٘ؽ

ٝ ٞبي ايٗ ثفـوي ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ اوثفيز  يبفش

ؼـ ٔٛـؼ ٔىبئُ خٙىي % 82ٚاضؽٞبي ٔٛـؼ دمًٚٞ 

اق آٔٛقي % 18سطز آٔٛقي لفاـ ٍ٘ففشٝ ثٛؼ٘ؽ ٚ سٟٙب 

% 35ثفغٛـؼاـ ثٛؼ٘ؽ، ٔٙجٟ آٔٛقٌي آ٘بٖ ثٝ سفسيت 

. ٔبٞٛاـٜ ثٛؼ% 93/34فيّٓ ٚيؽئٛيي ٚ % 07/30وشبة، 

% 55اق ٚاِؽيٗ ٚ % 95٘شبيح دمٍٚٞي ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ 

ٔفثيبٖ دفٚـٌي سب وٖٙٛ ثٝ ففق٘ؽاٖ خٛاٖ غٛؼ آٔٛقي 

ـٚضب٘يٖٛ اق ٔطؽٚؼٜ ضؽالُ سب % 3/14٘ؽاؼٜ ثٛؼ٘ؽ ٚ 

اوثف اففاؼ ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ . ضؽاوثف آٔٛقي ؼاؼٜ ثٛؼ٘ؽ

غٛاٞبٖ ؼاؼٖ آٔٛقي ثٝ ٞف ؼٚ خٙه ثٛؼ٘ؽ، آ٘بٖ 

 ...سأثيف آٔٛقي ثف ثٟؽاٌز ـٚاثٗ خٙىي ؼـ قٚج ٞبي ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج



ثٟشفيٗ قٔبٖ آٔٛقي ـا ؼـ ٔفاضُ اثشؽايي اقؼٚاج سٛوٗ 

ـٚضب٘يٖٛ ٚ ٔفثيبٖ . ٔفاوك ثٟؽاٌشي ٔي ؼا٘ىشٙؽ

دفٚـٌي ؼـ ؼـخٝ اَٚ غٛاٞبٖ ايٗ آٔٛقي سٛوٗ 

( 5).ٚاِؽيٗ ؼـ ٔفاضُ اثشؽايي ث٢ّٛ ففؼ ٔي ثبٌٙؽ

قٚج ٞب ؼـ ـاثٙٝ % 88ٕٞسٙيٗ ؼـ ايٗ دمًٚٞ اوثفيز 

ثفـوي ٞب . ثب ثٟؽاٌز خٙىي ؼاـاي آٌبٞي ١ٔيف ثٛؼ٘ؽ

ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ ؼـ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج فمٗ ؼـ ٔٛـؼ 

ـٚي ٞبي سٙٝيٓ غب٘ٛاؼٜ آٔٛقي ؼاؼٜ ٔي ٌٛؼ ٚ 

ٔشبوفب٘ٝ ؼـ ٔٛـؼ ثٟؽاٌز خٙىي ٚ ٔىبئُ ٔفثٖٛ ثٝ 

. آٖ وٕشفيٗ آٔٛقٌي ثٝ ٔفاخ١بٖ اـائٝ ٕ٘ي ٌٛؼ

ثفـوي ٞب ٍ٘بٖ ٔي ؼٞؽ وٝ آٔبـ ثيٕبـاٖ ٔفاخ١ٝ وٙٙؽٜ 

ثٝ ٠فٛ٘ز ٞبي ؼوشٍبٜ اؼـاـي ثٝ ٠ّز ٠ؽْ آٌبٞي اق 

ـفشبـٞبي دفغٙف افكايً يبفشٝ اوز ٔي سٛاٖ ٘شيدٝ 

ٝ اي اق آٌبٞي ٞب، ا٘لا٠بر  ٌففز اقؼٚاج ٘يبق ثٝ ٔد٠ٕٛ

ٚ ثيًٙ ؼـ خٟز ٌٙبغز ؼغشف ٚ دىف اق غٛؼ ٚ ٘فف 

ايٗ آٌبٞي ٞب ؼـ قٔيٙٝ ٘يبقٞب، . ٔمبثُ اقؼٚاج ؼاـؼ

ٖ ٞب، اـقي ٞب، سٛل١بر ٚ  اوش١ؽاؼٞب، آـقٚٞب، آـٔب

ا٘شٝبـار اقؼٚاج ٚ ٌٙبغز ٘ىجي ؼـ قٔيٙٝ ـٌؽ ٠ب٘في 

٠ؽْ ٌٙبغز ٚ ؼـن ِطيص قٖ ٚ ٔفؼ اق يىؽيٍف . اوز

٘بوبقٌبـي غب٘ٛاؼٌي ـا دؽيؽ ٔي آٚـؼ ٚ ضشي ٕٔىٗ 

اولاْ . اوز ثٝ اق ٞٓ دبٌيؽٌي ق٘بٌٛيي ثيب٘دبٔؽ

. ؼـثبـٜ خٙجٝ ٞبي قيبؼي اق ـاثٙٝ خٙىي ِفاضز ؼاـؼ

لفآٖ ٚ اضبؼيث ٔػشّف ثٝ ٘جي١ز ـاثٙٝ خٙىي ؼـ 

ثب : ؼوشيبثي ثٝ يه ـٔبيشٕٙؽي ؼٚ ٘ففٝ، اٌبـٜ ؼاـؼ

سٛخٝ ثٝ آغبق ف١بِيز خٙىي وٝ ؼـ ثىيبـي اق وٍٛـٞب 

ثبيؽ خٛا٘بٖ ٘ىجز ثٝ . ؼـ وٙيٗ خٛا٘ي ٌفٚٞ ٔي ٌٛؼ

ـاثٙٝ خٙىي ثب ٚالٜ ٞبي ٠ّٕي ٚ اغلالي آٌبٜ ٌٛ٘ؽ، 

قيفا اٌف ـٚاثٗ ق٘بٌٛئي قٚج ٞب لبٟ٘ وٙٙؽٜ ٘جبٌؽ ٔٙدف 

. ثٝ اضىبن ٔطفٚٔيز ٚ ٠ؽْ اضىبن أٙيز ٔي ٌفؼؼ

ِؿا ٔفٚـي اوز ا٘لا٠بر لاقْ ؼـ غَّٛ ٔىبيُ ٚ 

ثٟؽاٌز خٙىي خٟز ايدبؼ س١بؼَ سٕبيُ خٙىي قٖ ٚ 

ٔفؼ، ٚ ثيٕبـي ٞبي خىٕي ٘بٌي اق ٠ؽْ ـ٠بيز 

ثٟؽاٌز ٚ ا٘طفافبر خٙىي ؼـ ٔفاوك ٍٔبٚـٜ اقؼٚاج ثٝ 

ِٛـر دفثبـسف ٘ٝ ثفاي ـفٟ سىّيف ثٝ قٚج ٞب آٔٛقي 

. ؼاؼٜ ٌٛؼ
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A Comparative Study between Two Methods of 

Health Education in High School Students 

about HIV/AIDS 

N. Amirzadeh, J. H Amirzadeh, H. Khalilzade 

Abstract 

 

Introduction: AIDS is the most serious and life threatening viral infection. Today 

prevention is a key component of treatment and HIV education. Education adolescent about 

AIDS is essential for preventing HIV infection because incidence of HIV infection increased 

in adolescent. Therefore the aim of this study is determine and compassion of two education 

program knowledge of high schools students about AIDS. 

Methods & Materials: This study is a semi experimental research. The number of samples 

were 120 students in two group (girls and boys). The first group teaching with booklet and 

the second group with congress. Data was gathered by a questionnaire. Questionnaire 

included two part first was demographic characters and second part, were questions about 

the aim of research. 

Results: The results demonstrated (49.2%) samples are girls and (50.8%)boys. The majority 

of sample (57.5%) studied experimental sciences. (86.4%) of sample lived in urban and 

(13.6%) in rural area. Parents education level are under diploma (father 32.9%, Mother 

42.8%). The majority of sample acquired information of ADIS by news and newspaper. 

Independent t-test used for comparison of two education method in relation of disease 

concept (t-=5.6, p=0.000<0.05), transmission via (t=-2.72,p=0.007<0.05), prevention 

method (t=3.34, p=0.001<0.05). The result of research showed application of booklet is 

better than congress for teaching knowledge of student about prevention of AIDS by 

teaching in high school. 

 

Key words: High School, ADIS 

 

 

                                                           

 Instructor of Nursing, Urmia University of Medical Sciences -  

Instructor of Health Education, Urmia University of Medical Sciences -  

Instructor of Nursing, Urmia University of Medical Sciences -  



Evaluation of Etiology of Vaginitis by Bacteriological  

and Parasitological Methods in University of Medical 

 Sciences -Health Center's Urmia 

Babazadeh H1, Mohamadzadeh H2
, Mostaghim M3 

 

Abstract 

 

Introduction: In this investigation, vaginal discharge from 817 women who referred to 

health centers were obtained. 

Methods & Material s: The specimens were tested by culture, Wet mount, Giemsa, and 

Papanicolaou staining methods. From 22 samples 15 positive results were obtained by 

direct staining methods. How ever, all of 22 samples were positive in culture methods. 

This research revealed a correlation among all direct and culture are significant but the 

correlation between wet mount and culture (according to kapa test) was more significant 

than others. 

The relationship among living conditions such as socioeconomic, culture, age and marital 

status, number of delivery, number of children, blood group was also investigated. 

Results: The results show that there is a significant correlation between vaginal discharge, 

itching, illiteracy of husband and trichomonas vaginal infection. All 594 samples were 

tested by bacteriological methods candida albicans (6), E.coli (23), klebsiella spp.(8), 

pseudomonas spp.(2), staph aureus (9), streptococcus beta hemolytic (4), were isolated. 

Finally this research suggests culture of vaginal discharge for trichomonas vaginalis in 

diamond medium is highly sensitive (100%) and it is a standard method. As a result, this 

research suggests for investigstion of etiology of vaginitis not only the samples should be 

tested in bacteriological methods, but also the specimens should be culture in diamond 

medium. 
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he Epidemiological Study of Burned Patients in 

West Azarbalian (1382) 

M. Khoshkalam,M.S. Jamirzadeh, M.S. 

 

Abstract 

 

Introduction: Bum injuries still produce a significant morbidity and mortality in Iran. This 

study was carried out to show the epidemiology, mortality, and etiological factors of burned 

patients in province of west Azarbaijan. 

Methods & Materials: This study was a cross-sectional survey. All of the 712 burned 

patients hospitalized in Emam hospital in Urmia at 1382 were studied. The checklist 

collected the required data. 

Results: The results indicated that flame was the most common etiologic factor of bums 

(40.7%).52 percent of burned patients were inhabitant in Urmia city. 46.7 percent of the 

patients were illiterate.30.2 of the burned patients died. In 17.8 percent of patients BBS was 

more than 50%. 52. 1 % percent of the patients were fernale.54.8 percent of the patients were 

married. 

Discussion: 40.5 percent of deaths were in patients burned with flame and 40.6 percent of 

them were in (25-35) age group. 54.3 percent of children were under 5 years old and 19.8 

percent of older children burned with hot liquids. Based on the results of this study, a bum 

center must be established in Urmia city. 

 

Key words: Epidemiology, Bum, West Azarbaijan 
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Stress Management for Preoperative Patients 

 

V. Tayebi 

 

Abstract 

 

Introduction: Sugary, regardless of its kind and severity, is a major stress situation for any 

patient. Although, several articles have been published on mentally preparation for surgery, 

there is still very little knowledge about that. 

Results: Prevention of heavy complications due to preoperative stress, needed to growing 

awareness among health care team especially nurses and health care managers and patient 

preparation by giving information. 

Discussion: Researches showed that giving information are useful for stress reduction by 

video tapes, papers and preoperative visiting without using professional words. Common 

practice of providing all patients must be replaced by an intervention matched with relevant 

characteristics of the patient. Also, there is a significant correlation between sex, age, kind of 

operation, previous experience, family support and preoperative stress. Mentally prepared 

patients use from relaxation techniques, comic tapes, supportive groups, pray, music and 

good physically fittness. To promote wellness and stress reduction, it is important that health 

care managers pay attention to good hospital design, such as comfortable visitor waiting 

areas, noise control, patient privacy environment, adequate ventilation and tranquizing 

pictures. 
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Survey of Education Effects on Sexual Health in 

Couples Referred to Marriage Consultation Centers 

in West Azarbalian 1382 

Z. Moshiri  , H. Mohaddesi, 0. Terme Yosefi, M. Vazife Asle, S. Moshiri 

 

Abstract 

 

Introduction: Sexual contact is a part of human identity in Islam. In creation, God gave 

human, powers to control his behavior. Koran and Narrations point to nature of sexual 

pleasure relationship. 

As the sexual contacts begins in young ages, a young person should have identification about 

scientific and ethics of sex. This study has been done in order to significant effects of sexual 

education in couples who referred to marriage consultation centers. 

Methods & Materials: The study is a semi-experimental and data was collected by a 

questionnaire in W. Azarbaijan cities (Urmia, Mahabad, Khoy, Miandoab). Samples were 

selected by random. 

Results: Results showed that the majority (88%) of samples before education has very weak 

knowledge and 68.33% had less information about sexual transmitted diseases. 

After teaching 90% of samples about sexual contact and 73.33% about sexual transmitted 

diseases had enough knowledge. For determination of effects education we used t test. 

Discussion: Marriage needs a lot of information, knowledge and cognition. The couples who 

want to marry need to know themselves and each other these knowledge are about needs, 

talents dreams, aims , values and expectation from marriage and each other, and a little about 

emotions. A bad cognition from together cause many disasters and leads to divorce. 

 

Key words: Education, Sexual Health 
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